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 සාරසංෙ�පය 

 ජන�ැ�ය  ය�  �වමාන  �ද  ග�ක  �ද  �පංච  ස�හය�  යන  අදහස  ඉ��යට  ෙගන  එ��  �කට  ජන�ැ�ෙ�� 
 ෙරාජ�  �  ඒ�හ��  පැහැ��  කළ  —ජන�ැ�ය  ය�  �වමානව  පව�න,  ඇතැ�  �ට  අභාවයට  යන,  තව� 
 �ෙටක  න�කරණය  ෙව��  පව�න  ග�ක  �පංචය�  1  යන  අදහසට  අ�ව  ය��  අප  ෙමරට  ජන�ැ�  අධ�යන 
 �මෙ�ද  සහ  ���ම  යාව�කා�න  කළ  ��ව  ඇත.  එම  අදහසට  අ�ව,  පව�න  �ලා�ය  ජන�ැ�  �ද�ා  න�ාය 
 සහ  �මෙ�ද  භා�තෙය�  ���ව  ඉගැ��ෙ��  ��ම�  ෙහ�  �මෙ�දා�මක  උපාය  මා�ග  ��රසාර  ෙලස� 
 �මාණව�  ෙලස�  භා�තයට  ගැ�ම  �ෂයෙය�  අවධානය  ෙයා�  කළ  ��ව  ඇත.  ඉතා  ��  සහ  ෙපාෙහාස� 
 ඓ�හා�ක  උ�මය�  ස�ත  ස�භාව�  �ංහල  සා�ත�ය�,  �තන  �ංහල  සා�ත�ය�,  �ංහල  ජන�ැ�ය� 
 �ලා�ය  ���  අධ�යන  �ෙ��  වශෙය�  හ��වා  �ය  හැ�ය.  සා�ත�  �ශාරදය�  සහ  ජන�ැ�ෙ���, 
 සා�ත�  සහ  සා�ත�  න�ාය�,  ජන�ැ�  සහ  ජන�ැ�  �ද�ාව�  �ංහල  සා�ත�  සහ  ජන�ැ�  අධ�යනෙ�� 
 භා�තයට  ගැ�ෙ�  ඇ�  වැදග�කම  ෙමම  ��ෙය�  ��ඛව  සාක�ඡා  ෙකෙ�.  පැර�  ජන�ැ�  පදන�ව 
 ව�තමානය  හැඩග�වා  ගැ�ම  පමණ�  �තන  ජන�ැ�ෙ��යාෙ�  කා�යභාරය  ෙනාෙ�.  ඔ�  �රා�ද�ාඥය� 
 ෙහ�  ඉ�හාසඥෙය�  ෙම�  ෙනාව  මානව  �ද�ාඥය�  ෙහ�  සමාජ  �ද�ාඥෙය�  ෙම�  ප�ෙ�ෂණකා�  ෙව�� 
 �ාෙය��ක  ජන�ැ�  ප�ෙ�ෂණෙය�  �යැ�ම  වැදග�ය.  ෙ�  වන  �ට  �ෙර��ය,  බට�ර  සහ  �ෙ�ෂෙය� 
 �ෙග��යව  පමණ�  ෙනාව  සං�කෘ�කව  පවා  අපට  වඩා  ස�ප  ද��  ආ�යා�  කලාපවල  උස�  ජන�ැ� 
 ප�ෙ�ෂණවල  �රත  ආ��ක  ම�ටෙ�  ප�ෙ�ෂකය�  ���  ව�හා�මක,  මෙන���හා�මක, 
 සමාජවා��ද�ා�මක,  මානව  �ද�ා�මක,  සමාජ  �ද�ා�මක  ෙහ�  කා�යමය  වැ�  �ලා�ය  �ම�ශනා�මක 
 �මෙ�ද  �ය  ප�ෙ�ෂණ  �මෙ�ද  වශෙය�  �ලභව  සහ  ���ව  උපෙය��  ෙකාට  ගැෙ�.  රටක  ජා�ක  සහ 
 ජාත��තර  වශෙය�  ��ග�  ආද�ශ  ෙම�ම  ��ධ  සං�කෘ�ක  �වමා�ෙව�  ෙප��ත  ජන�ැ�,  අධ�යන 
 සඳහා  �ලා�ය  කර  ගැ�ෙම�  උස�  ප�ෙ�ෂණ  ��  ��ෙ�  ���  අවකාශ  සැලෙ�.  ඇම�කාව  ��ඛ  ජන�ැ� 
 අධ�යන  �ෙ��  ඉතා  ���  තලයක  ප�ෙවන  අෙන��  ෙබාෙහ�  සමාජ  ��  �ගවල�  ෙලාව  අෙන�� 
 මහා���ක  කලාපවල,  ෙබාෙහ�  �ට  �ය  යට���ත  වශෙය�  පැව�  සමාජවල  ජන�ැ�ක  �ලා�ය  සහ  ෙ��ය 
 �ලා�ය  අතර  ඇ�  �ෙ�ෂතා  ෙම�ම  ඒ  එ�ෙනක  �ලනා�මකව  ���ෂණයට  ෙපළ��  අ��ද  ���ෂණය 
 ��  ම  වැදග�කම  ෙම��  සාක�ඡාවට  බ��  ෙ�.  �ංහල  සා�ත�  අධ�යනය,  ඓ�හා�ක  සහ  ජන�ැ�ක 
 �ලා�ය  භා�තෙය�  අ�ත��ෂය�ක  සහ  �ලනා�මක  ���ය��  හැදෑ�ෙ�  වැදග�කම  ෙප�වා  �ම  ෙමම 
 ��ෙය�  ��ක  අර�ණ�.  එෙ�  �ංහල  ජන�ැ�  සංකල�යව  සහ  �ලනා�මකව  හැදෑ�ෙ��  සං�කෘ�ක, 
 මානව�ද�ා�මක  සහ  සමාජ�ද�ා�මක  අ�ත����  සැප�ම  වැදග�  ව�ෙ�ද?  එෙ�  වැදග�  ව�ෙ�  න� 

 1  Roger D. Abrahams, 1970, P 06 
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 ඒ  සඳහා  හ��වා  �ය  හැ�  අ�ත��ෂය�ක  නව  අධ�යන  �ෙ�ශ  �ය  හැ�ෙ�  ෙමානවාද?  �ලනා�මක 
 �ම�ශනවල�  උපෙය��  ෙකාට  ගත  හැ�  න�ායා�මක  වපස�  ෙමානවාද?  වැ�  ��න  �සකට  �මාණව�ව 
 සහ  ��ම�ව  ����  ලබා  �ම  ෙමම  ප�ෙ�ෂණා�මක  �ම�ශනෙය�  ��  ��මට  අෙ���තය.  නව  දැ�ම�� 
 ජන�ැ�  අධ�යනයට  �ෙ�ශ  වන  �ංහල  ජන�ැ�  ප�ෙ�ෂකය�ෙ�  ප�ෙ�ෂණ  සඳහා  ���  ෙ�මා�මක 
 වපස�ය�  ��මාණය  කර  ගැ�ම  ��ස  ලාංෙ�ය  ඉ�හාසෙය�  ඉතා  වැදග�  ����  සමග  ස�බ�ධ  වන 
 �රණා�මක  ස���ථාන  �ද�ශනා�මකව  භා�තෙය�,  ජන�ැ�  අධ�යනෙය�  ඓ�හා�ක  න�ාය  තව 
 �රට� ���ව භා�තයට ෙයා� ��ම ෙමම ප�ෙ�ෂණා�මක ��ෙය� �ඛ� අර�ණය. 

 ��ඛ  පද:  ඓ�හා�ක  න�ාය,  ව�හා�මක  න�ාය,  අ�ත��ෂය�ක  සහ  �ලනා�මක  ��හය,  කා�යමය  ��හය, 
 සං�කෘ�ක අ�ත���� සැප�ම. 

 �ංහල ජන�ැ� අධ�යනය: හැ���ම 

 �ංහල  සා�ත�  අධ�යනය,  ඓ�හා�ක  සහ  ජන�ැ�ක  �ලා�ය  භා�තෙය�  අ�ත��ෂය�ක  සහ 
 �ලනා�මක  ���ය��  �ංහල  ජන�ැ�  හැදෑ�ෙ�  වැදග�කම  ෙප�වා  �ම  ෙමම  ��ෙය�  ��ක  අර�ණ�. 
 �ංහල  සා�ත�  අධ�යනෙ��  ඓ�හා�ක  �ලා�යය�  ජන�ැ�ක  �ලා�යය�  වැදග�  වන  ආකාරය  ෙම�ම 
 ඒවා  �ද��  වශෙය�  ග���  සා�ත�ය  අධ�යනය  �ණා�මකව  ෙප�ෂණය  ��ෙ�  වැදග�කම  ෙප�වා  �ම 
 ෙම�  අෙන�  වැදග�  අර��  වශෙය�  හ��වා  �ය  හැ�ය.  එෙ�  �ංහල  ජන�ැ�  සංකල�යව  සහ 
 �ලනා�මකව  හැදෑ�ෙ��  සං�කෘ�ක,  මානව�ද�ා�මක  සහ  සමාජ�ද�ා�මක  අ�ත����  සැප�ම  වැදග� 
 ව�ෙ�ද?  එෙ�  වැදග�  ව�ෙ�  න�  ඒ  සඳහා  හ��වා  �ය  හැ�  අ�ත��ෂය�ක  නව  අධ�යන  �ෙ�ශ  �ය 
 හැ�ෙ�  ෙමානවාද?  �ලනා�මක  �ම�ශනවල�  උපෙය��  ෙකාට  ගත  හැ�  න�ායා�මක  වපස�  ෙමානවාද? 
 වැ�  ��න  �සකට  �මාණව�ව  සහ  ��ම�ව  ����  ලබා  �ම  ෙමම  ප�ෙ�ෂණා�මක  �ම�ශනෙය�  �� 
 ෙකෙ�. 

 ඉතා  ��  සහ  ෙපාෙහාස�  ඓ�හා�ක  උ�මය�  ස�ත  ස�භාව�  �ංහල  සා�ත�ය�,  �තන  �ංහල 
 සා�ත�ය�,  �ංහල  ජන�ැ�ය�  �ලා�ය  ���  අධ�යන  �ෙ��  වශෙය�  හ��වා  �ෙ�  වරද�  නැත.  එම 
 �ලා�ය  ජන�ැ�  �ද�ා  න�ාය  සහ  �මෙ�ද  භා�තෙය�  ���ව  ඉගැ��ෙ��  ��ම�  ෙහ�  �මෙ�දා�මක 
 උපාය  මා�ග  ��රසාර  ෙලස�  �මාණව�  ෙලස�  භා�තයට  ගැ�ම  �ෂයෙය�  ෙමරට  භාෂා  �ශාරදය�, 
 සා�ත�ෙ���  සහ  ජන�ැ�ෙ���  අතර  උෙද��ගය�  ජ�තව  ඇ�  බව  ෙපෙන�නට  �ෙ�.  සා�ත� 
 �ශාරදය�  සහ  ජන�ැ�ෙ���,  සා�ත�  සහ  සා�ත�  න�ාය�,  ජන�ැ�  සහ  ජන�ැ�  �ද�ාව�  �ංහල 
 සා�ත�  සහ  ජන�ැ�  අධ�යනෙ��  අෙන��න�  වන  ආකාරය  ��බඳ  ��ය�  අවෙබ�ධය��  ප�  වන  බව  ඒ 
 අ�ව  �ත��ෂ  ෙ�.  න��  ජන�ැ�  සහ  සා�ත�  අධ�යනය  ඒකාබ�ධ  �,  අෙන��න�  �  ���  �ෂය 
 �ෙ��ය�  වශෙය�  සංව�ධනය  ��ම  �ෂෙය�  උන��ව�  ද�ව�ෙ�  ඒ  ��බඳ  අධ�යනෙය�  සහ 
 උෙද��ගෙය� �� අතෙළා�ස� � ��ස� බව පැව�මද ෙම�� ��� ��තය. 

 ජන�ැ�ය  ය�  �වමාන  �ද  ග�ක  �ද  �පංච  ස�හය�  යන  අදහස  ඉ��යට  ෙගන  එ��  �කට  ජන�ැ�ෙ�� 
 ෙරාජ�  �  ඒ�හ��  පැහැ��  කළ  “ජන�ැ�ය  ය�  �වමානව  පව�න,  ඇතැ�  �ට  අභාවයට  යන,  තව�  �ෙටක 
 න�කරණය  ෙව��  පව�න  ග�ක  �පංචය�”  යන  අදහසට  අ�ව  ය��  ෙමරට  ජන��  අධ�යන  �මෙ�ද  සහ 
 ���ම යාව�කා�න කළ ��ය. 

 පැර�  ජන�ැ�  පදන�ව  ව�තමානය  හැඩග�වා  ගැ�ම  පමණ�  �තන  ජන�ැ�ෙ��යාෙ�  කා�යභාරය 
 ෙනාෙ�.  ඔ�  �රා�ද�ාඥය�  ෙහ�  ඉ�හාසඥෙය�  ෙම�  ෙනාව  මානව  �ද�ාඥය�  ෙහ�  සමාජ  �ද�ාඥෙය� 
 ෙම� ප�ෙ�ෂණකා� ෙව�� �ාෙය��ක ජන�ැ� ප�ෙ�ෂණෙය� �යැ�ම වැදග�ය. 
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 න��  අප  ද�නා  ආකාරයට  ෙ�  වන  �ට  �ෙර��ය,  බට�ර  සහ  �ෙ�ෂෙය�  �ෙග��යව  පමණ�  ෙනාව 
 සං�කෘ�කව  පවා  ෙමරටට  වඩා  ස�ප  ද��  ආ�යා�  කලාපවල  උස�  ජන�ැ�  ප�ෙ�ෂණවල  �රත 
 ආ��ක  ම�ටෙ�  ප�ෙ�ෂකය�  ���  ව�හා�මක,  මෙන���හා�මක,  සමාජවා��ද�ා�මක,  මානව 
 �ද�ා�මක,  සමාජ  �ද�ා�මක  ෙහ�  කා�යමය  වැ�  �ලා�ය  �ම�ශනා�මක  �මෙ�ද  �ය  ප�ෙ�ෂණ  �මෙ�ද 
 වශෙය�  �ලභව  සහ  ���ව  උපෙය��  ෙකාට  ගැෙ�.  ඕනෑම  රටක  ජා�ක  සහ  ජාත��තර  වශෙය�  ��ග� 
 ආද�ශ  ෙම�ම  ��ධ  සං�කෘ�ක  �වමා�ෙව�  ෙප��ත  ජන�ැ�,  අධ�යන  සඳහා  �ලා�ය  කර  ගැ�ෙම� 
 උස�  ප�ෙ�ෂණ  ��  ��ෙ�  ���  අවකාශ  සැලෙ�.  ඇම�කාව  ��ඛ  ජන�ැ�  අධ�යන  �ෙ��  ඉතා  ��� 
 තලයක  ප�ෙවන  අෙන��  ෙබාෙහ�  සමාජ  ��  �ගවල�  ෙලාව  අෙන��  මහා���ක  කලාපවල,  ෙබාෙහ�  �ට 
 �ය  යට���ත  වශෙය�  පැව�  සමාජවල  ජන�ැ�ක  �ලා�ය  සහ  ෙ��ය  �ලා�ය  අතර  ඇ�  �ෙ�ෂතා 
 ෙම�ම  ඒ  එ�ෙනක  �ලනා�මකව  ���ෂණයට  ෙපළ��  අ��ද  ���ෂණය  ��ම  ප�ෙ�ෂණ  �ෙ�ශය� 
 වශෙය� වැදග� ෙ�. 

 ඓ�හා�ක න�ාය 

 ෙමරට  ජන�ැ�  අධ�යන  ආර�භ  ව�ෙ�  යට���ත  සමෙ�  පාලන  ත��ය  ෙමෙහය�  බට�ර  ජා��  අ�ත 
 ෙපෟරා�ක  �ලා�ය,  ගැ�  කතා,  අ�චාර  ආ�ය  ඒකරා�  ��මට  පට�  ග�  තැ��.  ප�කා�නව  ෙ��ය 
 ජන�ැ�ක  �ලා�ය  ෙසායා  ය��  ෙ��ය  උග��ද  ඉතා  ඉහළ  දායක�වය�  �ෙ��යට  ලබා  ��  ආකාරය 
 �මසා  බැ�මද  වැදග�ය.  ඓ�හා�ක  න�ාය  භා�තෙය�  �ංහල  ජන�ැ�ය  හැදෑ�ෙ��  ��ඛ  වශෙය�  එය 
 ව��කරණ ���වය� යටෙ� හ��වා �ය හැ�ය; 

 ●  ෙමර�� හ�වන �ය� ජන�ැ� 

 ●  ෙමරටට ආෙ��ක �ංහල ජන�ැ� 

 ෙමම  ව��කරණය  ඓ�හා�ක  ජන�ැ�  �ම�ශනෙ��  ෙබෙහ��  වැදග�  ෙ�.  ෙමර��  හ�  වන  ෙලාව 
 ඕනෑම  සමාජ  සං�කෘ�ක  ප�සරයකට  සහ  �ෙග��ය  කලාපයකට  අය�  ජන�ැ�  ස��දාය�  සහ  ආකෘ� 
 පළ�  ව��කරණයට�  ෙ��ය  ඓ�හා�ක  සහ  සං�කෘ�ක  අ�දැ��  ඇ���  පමණ�  �පද��  ජන�ැ� 
 ෙදවන ව��කරණයට� අ�ත��හණය කළ හැ�ය. 

 ජන�ැ�  අධ�යනෙ��  ශානරමය  සහ  සංක�පමය  �ෙ�ශ  ලබා  ග�නා  අව�ථාවල�  ඓ�හා�ක  අධ�යන 

 �ෙ�ශය  නැ�න�  ඓ�හා�ක  න�ාය  (Historical  Theory)  උපෙය��  ෙකාට  ගැ�ෙ�  ඉඩ  ��තා  �වෘතව 
 පව�.  �ංහල  ජන�ැ�  අධ�යනෙ�  �රත  ප�ෙ�ෂකය�ටද  එය  ෙබෙහ��  උපෙය��  ව�  ඇත.  ෙ�  සඳහා 
 ලාංෙ�ය  ජන�ැ�  ප�ෙ�ෂකය�  ඉ��ප�  කර  ඇ�  ශානරමය  සහ  සංක�පමය  �ෙ�ශ  අ�ත�ගත  ��  ගැ�� 
 ශා��ය එක� ෙහ� කෘ� �මාණව�ව පව��ෙ�ද? 

 අම�කා�  ජන�ැ�  අධ�යන  �ෙ��යට  අදාළව  ඓ�හා�ක  අධ�යන  �ෙ�ශය  ��බඳ  ��ඝ  සහ  සාරග�භ 

 සාක�ඡාවක  �රත  �  Richard  M.  Dorson,  A  Historical  Theory  for  American  Folklore  2  යන  ��ෂය 
 යටෙ�  ෙ�  ��බඳ  ��තරා�මක  පැහැ��  ��ම�  ��  කර  ඇත.  �ච�  එ�.  ෙඩ�ස�  ඇම�කා�  අධ�යන 
 ආ�තව  ශානරමය  සහ  සංක�පමය  ප�ෙ�ෂණා�මක  රචනා  ��බඳව  ඉ��ප�  කර  ඇ�  අදහ�  �ම�ම  �ංහල 
 ජන�ැ�  අධ�යනෙ�  �රත  නවක  ප�ෙ�ෂකය�  හට  �ෙය�ජනව�ය.  ඒ  ඔ�ෙ�  ඔ�නට  ඇම�කා�  සහ 
 �ංහල  ජන�ැ�  අධ�යන  �ෙ��ෙය�  රචනා  වපස�  ��බඳ  �ලනා�මක  අවෙබ�ධය�  ලබා  ගැ�මට�  පහ� 
 ව�  ඇත.  1970  දශකෙය�  �කාශයට  ප�  ��  එම  ��  ම��  ඇම�කා�  ජන�ැ�  අධ�යන  �ෙ��ෙය�  ��� 
 එ��  පැව�  න�ායා�මක  වපස�  සාක�ඡාවට  බ��  කර  ඇත.  ඒ  අත��  Dan  Ben-Amos  සං�කරණය  කළ 

 2  Richard M. Dorson, —A Historical Theory for American Folklore ̃in Handbook of American Folklore, 1986, P 
 326 
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 Folklore  Genres  (1976)  ��  එක�ව  ම��  ජනයාෙ�  �ැ�  නැ�න�  ස��ෙ�දනා�මක  මාධ�  ��බඳව 
 ඒ  වන  �ට  ෙගාඩනැ�  ��ණ  සා��දා�ක  ���ක  �වභාවයට  අ�ෙය�ග  ෙක�ණ.  ෙමම  මතවාදම  Américo 

 Pardes,  Richard  Bauman  සං�කාරක�වෙය�  ��  Toward  New  Perspectives  in  Folklore  (1972) 

 ��  එක�ෙව��,  Ben-Amos  සහ  Kenneth  Goldstein  එ�ව  1975�  සං�කරණය  කළ  Folklore: 
 Performance  and  Communication,  Saha  William  Bascom  1977  සං�කරණය  කළ  Frontiers  of 
 Folklore  යන  කෘ�වලද  ෙමම  ක��  ස��තරා�මකව  සාක�ඡා  ෙක�  ඇත.  ජනයාෙ�  �ැ�,  �ාෙය��ක 

 �යාකාරක�  නැ�න�  ස��ෙ�දනා�මක  මාධ�  ��බඳ  ෙමම  නව  �වරණ  1978�  The  Dynamics  of 
 Folklore  කෘ�ය  ඔ�ෙ�  Barre  Toelken  ද  සාක�ඡාවට  ල�  කෙ�ය.  ස��ෙ�දන  ��ය�  වශෙය�  මානව 
 භාෂණය  ජන�ැ�  අධ�යන  �ෂයෙය�  බලපෑ�සහගත  �  ආකාරය  ��බඳ  1962�  Dell  Hymes  ඉ��ප�  කළ 

 ��කට  රචනා  ��බඳවද  න�ායා�මක  ජන�ැ�  අධ�යනෙය�  �ෙර�ගා�ෙය�  වන,  ��කට  Journal  of 
 American  Folklore  සඟරාෙව�  1980  වසෙර��  සං�කාරකවරයා  වශෙය�ද  කට��  කර  ඇ�  Richard 
 Bauman හ��වා ��ෙ�ය. 

 මහාචා�ය  �ච�  එ�.  ෙඩ�ස�,  ජන�ැ�  අධ�යන  �ෂෙය�  �ෙ��  ප�ෙ�ෂණ  (field  work),  ඓ�හා�ක 

 ෙ�ඛන  (archives)  සහ  ��ත  �ලා�ය  (printed  sources)  භා�තෙය�  ඇ�  උපෙය��තා  ��බඳව  ඉ��ප� 
 කළ  ��ඝ  අ�ථ  දැ���  �මසා  බැ�මද  ඓ�හා�ක  අධ�යන  සඳහා  �ෙ�ශ  වන  ප�ෙ�ෂකය�  හට  ෙබෙහ�� 
 �ෙය�ජනව�  ව�  ඇත.  ‘��ත  �ලා�ය  භා�තෙ�  උපෙය��තාව  ��බඳ  �ච�  එ�.  ෙඩ�ස�ෙ�  ��හය’  යන 
 ��ෂය  යටෙ�  �ංහල  ��ත  �ලා�ය  �ද��  ෙකාට  ග���  ර�ත  ��  ප��ලනයද  ෙම��  ��ය�  මඟ 
 ෙප��ම�  ව�  ඇත.  දාහ�වන  �යවෙ�  පට�  ෙලාව  �රා  �කටව,  ව�ා�තව  �ය  ෙපෟරා�ක  ජන  �ඥානය 

 (popular  antiquarianism)  ගෙ�ෂණය  ��ෙ�  උෙද��ගයට  සමගා�ව  ��ත  �ලා�ය  ��  �ෙ�  ෙ�ගයද 
 ව�ධනය � ආකාරය පැහැ��ව ෙපෙන�නට �ෙ�. 

 දහනවවන  �යවෙ�  ��  අව�ෙ�  පට�  �බ�ධකතාක�ව�,  ඉ�හාසඥය�  සහ  ෙ�ශ  ගෙ�ෂකය�  ��� 
 ඒකරා�  කරන  ලද  ��ත  �ලා�ය  ජන�ැ�  ගෙ�ෂකය�ෙ�  ඓ�හා�ක  ප�ෙ�ෂණ  සඳහා  ෙබෙහ�� 
 �ෙය�ජනව�ය.  පැර�  ස�භාව�  ගද�,  පද�,  ��ෙකාළ  ෙපා�,  අ��ටප�  සහ  යට���ත  �ගෙය�  අෙන�� 
 ෙ�ඛනද  ඒ  සඳහා  �ෙය�ජනව�  පැර�  �ලා�යෙය�  ෙව�.  ඓ�හා�ක  ප�ෙ�ෂණයක  �රත  ජන�ැ� 
 ප�ෙ�ෂකෙය�ට  �ය  න�ායා�මක  �ය��  සහ  �ාථ�ක  �ලා�ය  තරමටම  ��ත  �ලා�යද  අ�ශ��  වැදග� 
 �ලා�යෙය� ෙව�. 

 Folklore  යන  ඉං��  ෙය�ම  �පැ�  ��ය�  ෙතා��ද  1859�  �ය  Choice  Notes  from  ‘Notes  and 
 Quaries:  Folk-Lore  න�  කෘ�ය  ඔ�ෙ�  එබ�  ජන�ැ�කාංග  �කාශයට  ප�  කෙ�ය.  ෙජ��  ෙල�ර��  ෙග�� 
 (George  Laurence  Gomme)ද  1883-85  කාල  සමෙ��  ������,  උපභාෂා,  ��තාව  ���  සහ  අෙන�� 
 වාච�  �ැ�,  ජන�ය  ඇද��  ��වාස,  ෙ��ය  සහ  අෙන��  ස��දායගත  ආභාස  ඇ�ළ�  ෙව��  ගණනාව� 
 සක�  කෙ�ය.  ෙමම  ඓ�හා�ක  ෙ�ඛන  �තන  ජන�ැ�  අධ�යනෙ�  �යැෙල�න�ට  ඉතා  �ෙය�ජනව� 

 �ලා�යෙය�  ෙව�.  Country  Folk-Lore,  Printed  Extracts  �ද  �තාන�  ජන  ස��දාය�  ��බඳ  වැදග� 
 ෙතාර�� සං�හ � ඇත. 

 �තාන�ෙ�  ��ත  ��කට  Ipswich  Journal  (1877-1878)  ම��  එවක  එරට  ව�ා�තව  පැව�  ජන�ැ�ක  අංග 
 වන  කෘ�කා��ක  �ථ�ා  කතා,  පැර�  ෙපර  ���,  උප�  චා��,  ව�කරණ,  මරණා�ත  ෙපර  ���,  �රංගනා 
 කතා,  ජන  කතා,  අවමංගල  චා��,  �ඩා,  අ�ව�  ෙන�ෙ�  චා��,  �රාෙණ���,  නැල��  �,  ��තාව  ���, 
 උපමා,  හ���ය�  ආ�ය  සං�හ  ෙකාට  ඉ��ප�  ෙක�ණ.  එංගල�තෙ�  ග�  දන�  �සාරා  �ෙ�ශ  �  ෙක�� 
 �ෙ��  ස��ෂණ  ම��  එවක  එරට  �වමාන  ස��දාය�  �ස�  අනාගත  අධ�යන  සඳහා  �ෙය�ජනව�  �ය 
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 හැ�  ප��  ��ණෙය�  සංර�ෂණය  ෙක�ණ.  එපමණ�  ෙනාව  ඇම�කාෙ�  ��  �  ආකාරයටම  එංගල�තෙ�ද 
 �ව�ප�  හා  සඟරා  ම��  �ශාල  වශෙය�  එ�ෙනදා  ජන  ��තය  සහ  ඇතැ�  ජන�ැ�  ��බඳ  ෙතාර�� 
 �කාශයට ප� ෙක�ණ. 

 ෙබාෙහ�  අව�ථාවල�  ෙ��ය  ඉ�හාසය  ��බඳ  අධ�යන  ම��ද  ජන�ැ�  හැදෑ��  සඳහා  �  ෙප�ෂක  කලාප 
 අනාවරණය  ෙක�ණ.  ඉතා  �ඩා  ග�මානය�  ෙහ�  නගරය�ද  තමාට  අනන�  �  ජන  ස��දාය�ෙග�  ��ත 
 ෙ�.  අෙන�  අ��  �වයං  ච�තාපදාන  සහ  �මෘ�  රචනාද  ෙබාෙහ�  වැදග�  ජන�ැ�ක  අ�දැ��  සං�හ  කර�. 

 �ෙකා�  ජා�ක  ��  �ල�  (Hugh  Miller)  My  Schools  and  Schoolmasters  න��  ඉ��ප�  කළ  �ය 
 ෙපෟ�ග�ක  අ�දැ��  අතර  �ෙ�ශෙ�  ඉතා  වැදග�  ජන  ස��දාය�  සං�හ  �  ඇත.  ෙමබ�  සංචාරක 
 ෙපෟ�ග�ක  සටහ�  �ළ  චා��වා��,  �����,  කතා�තර  සහ  ච�යා  රටා  ආ�ත  ඉතා  ෙපාෙහාස�  ජන 
 ස��දාය� �ස� අ�ත�ගතව ඇත. 

 බට�ර  රටවල  පමණ�  ෙනාව  ඉ�  එ�ට  ෙලාව  න�  ෙදස  ��ධ  සං�කෘ�ක  කලාප  �ළ  ෙමයාකාරයට 
 ��ණෙය�  එ�  දැ���  ජන�ැ�  ෙබාෙහ�ය.  ෙමය  �  ලංකාවටද  ෙපා�  �  ත�වය�.  ල�ෙ���  ��� 
 දහඅටවන  �යවෙස�,  �.  ව.  1734�  ෙ�ෙකා�  ආ��කාර  සමෙය�  ��ණාලය�  ආර�භ  කළ  තැ�  පට� 
 ෙමරෙට�ද  ��ත  �ලා�ය  ��  �ම  ඇර��.  �මෙය�  ඉං��  පමණ�  ෙනාව  �ංහල  ��ථ,  �ව�ප�  හා  සඟරා 
 ��ණෙය�  එ�  දැ��ම  ඇර��  අතර  ඒවාෙය�  ෙබාෙහ�  ජන�ැ�ක  ෙතාර��  දැන  ෙහ�  ෙනාදැන 
 අ�ත�ගත  �ම  වැදග�  සං���ය�.  ලංකා  �ධානය,  ශා��  �ධානය,  ලංකාෙලාකය,  ල���  පහන,  ල��� 
 �රණ,  ඤාණා�ථ��පය,  සත�මා�ග,  ����  �වන  ආ�  �ව�ප�  ෙම�ම  සමය  සං�හව,  සත�  ස��චය, 
 ඥානාද�ශය  ආ�  සඟරා  ඒ  අතර  �ධානය.  ස�භාව�  �ංහල  ගද�  සහ  පද�  ��ථ  පමණ�  ෙනාව  අරා� 
 �ෙසා�ලාසය,  බ�බලය,  �රාණය  වැ�  �ංහල  පාඨකයාට  ආග��ක  ��ථවල  �ංහල  ප�ව�තනද  ��ණය 
 ෙක�ණ.  ෙමරට  යට���ත  පාලකෙය�  රෙට�  රාජ�  ප�පාලනය  කා�ය�ෂම  ෙලස  පව�වාෙගන  යාම  අර�� 
 කර  ග���  ල�වැ�ය�ෙ�  ෙපෟරා�ක  ජන  ව�වහාර  ඒකරා�  ��මට  ෙපළ�ණහ.  එපමණ�  ෙනාව 
 �මෙය�  ජා�ක�වය  හා  ෙ��ය  සං�කෘ�ය  ��බඳ  රටවැ�ය�  හා  ෙ��ය  ශා��ඥය�  අතර  ���  ආ 
 �ෙබ�ධය�  ෙ�  �ගෙය�  ෙමරට  ජන�ැ�ක  �ලා�ය  �ෂයෙය�  උන��ව  ජ�ත  ��මට  ෙ��කාරක  �  බව 
 �කට  ක�ණ�.  ෙ���  එම�ස�  ෙටන��,  ෙහ��  පාක�,  ෙජ��  කැලෙ�,  ��  ෙන��,  ෙ�ජ�  ෙෆ���, 
 ආන�ද  �මාර�වා�,  ��ය�  �ණ�ලක,  ද����  ද  ��වා  �ණර�න,  ඩ�.  ඒ  ද  ��වා,  ෙජ��  එ� 
 ෙ�නාෙවර�න,  ආත�  ඒ  ෙපෙ�රා,  එ�.  �.  බාන�  ය�  ෙමයාකාරයට  1880-1920  අතර  කාලෙ�  වැදග� 
 ��ත  �ලා�ය  �ස�  ��  කළ  ��ඛ  ෙපෙ�  ෙද�  �ෙද�  ��ව��ය.  �ට  මද�  ප�කා�න  අව�යක  �ව  වැදග� 
 ජන�ැ�ක  �ලා�ය  දායාද  කළ  ��ව��  වශෙය�  න�දෙ�ව  �ෙ�ෙ�කර,  මහාචා�ය  එ���ර  සර�ච��  සහ 
 එ�.  ඒ.  ඒ.  �ණ�ලක  යන  අයෙ�  �ලා�ය  හ�නා  ගත  හැ�ය.  ෙමම  �ලා�යය��  අදාළ  �ගවල  ඒකරා� 
 ෙක��  ය��ම��,  හ���ය�,  ය�ෂය�  �තය�  ��බඳ  ��වාස,  ��තාව  ���,  ජනකතා,  සැහැ�  ක�, 
 එ�සම  පද�,  �රාෙණ���,  ජන  �ඩා,  ෙ�ර��,  නැල��  �,  උ�සව,  ජන  නාට�  පමණ�  ෙනාව  සාමාන�  ජන 
 �වන ෙතාර��ද සං�හ ෙක� ඇත. 

 �  ලාංෙ�ය  ජන�ැ�  අධ�යනෙ�  ඉ�හාසය  සහ  ලංකා  ඉ�හාසය  ප��ලනෙය�  ජන�ැ�ය  හැදෑ�ෙ�� 
 අවශ�ෙය�ම  ප��ලනය  කළ  ��  වැදග�  ��ථ  ��බඳව  ප�ෙ�ෂකය�  ස�  �ය  ��  දැ�ම  අ�ශ�� 
 වැදග�  ෙ�.  ෙ�  සඳහා  ජන�ැ�  ප�ෙ�ෂකය�  අ�වා�යෙය�  ප��ලනය  කළ  ��  පළ�  ගණෙ�  කෘ� 
 වශෙය�  වංශකතා  සා�ත�ය  හ��වා�ය  හැ�ය.  ඓ�හා�ක  ක��  අ�ත�ගත  අෙන��  �ය�  �ලා�ය 
 අනාවරණය  කර  ගැ�ම  ��ස  ඉහ��  සඳහ�  කළ  �ලා�යවලට  අ�ෙ�කව  H.  A.  I.  Goonetileke  ��� 

 ස�පා�ත  A  Bibliography  of  Ceylon  3  කෘ�ය  ප��ලනය  මැන�.  එෙම�ම  ආචා�ය  අමරදාස  �ර�ංහෙ� 

 3  H. A. I. Goonetileke, 1960 
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 �ංහල  ජන�ැ�ය  හැදෑ�ම  කෘ�ෙය�  ලංකාෙ�  ජන�ැ�  අධ�යනය  ��බඳ  සං���ත  ඉ�හාසය  න�  වන 
 ප��ෙ�දයද අ�වා�යෙය� ප��ලනය කළ ��ය. 

 �ංහල  ජන�ැ�  ප�ෙ�ෂණ  �ෙ��ය  ඇම�කා�  ෙහ�  ඉ��ය  ප�ෙ�ෂණ  �ෙ��  තර�  ���  තලයක 
 ෙනාපව�.  යට���ත  �ගෙ�  පට�  ෙමරට  ඉ�හාසෙය�  ෙතාර��  ඒකරා�  ��ම  ෙකෙර�  උන��ව� 
 දැ��  ෙ��ය  සහ  �ෙ��ය  ��ව��  �ෙ��  ගෙ�ෂණෙය�  එබ�  �ලා�ය  ෙබාෙහ�  �මාණය�  සං�හ  කර 
 ඇ� අ�� එම ඓ�හා�ක ෙ�ඛන ප��ලනෙය� පැහැ�� ෙ�. 

 ඓ�හා�ක  ෙ�ඛන  ප��ලනෙය�  ඓ�හා�ක  ජන�ැ�  ප�ෙ�ෂණය�  ��  ��ෙ��  �ෂයා�බ�ධ  න�ා�ක 
 �ෙ�ශ ගණනාව�� ඒ සඳහා �ෙ�ශය ලබා ගැ�ෙ� ඉඩ ��තා පව�. 

 ●  ජනාවාසකරණය 

 ●  ඓ�හා�ක ��ලව 

 ●  ෙ�ශ�මා තරණ �ර�වය 

 ●  වහ� ෙ�වය 

 ●  ජන සං�මණ 

 ●  කා��කකරණය සහ නාග�කකරණය 

 එෙ�  න�  පළ�  ව��කරණය  යටෙ�  ඉහ��  හ��වා  ��  ආකාරයට  ෙමර��  හ�  වන  ෙලාව  ඕනෑම  සමාජ 
 සං�කෘ�ක  ප�සරයකට  සහ  �ෙග��ය  කලාපයකට  අය�  ජන�ැ�  ස��දාය�  සහ  ආකෘ��  ෙ��ය 
 ඓ�හා�ක  සහ  සං�කෘ�ක  අ�දැ��  ඇ���  පමණ�  �පද��  ෙදවන  ව��කරණයට  අ�ත��හණය  කළ 
 හැ� ජන�ැ�� �ම�ශනෙය� ඓ�හා�ක ජන�ැ� අධ�යනයක �යෙල�ෙ� ෙකෙ�දැ� �මසා බල�. 

 ජනාවාසකරණය 

 ඓ�හා�ක  න�ායට  අ�ව  �ංහල  ජන�ැ�  හැදෑ�ෙ��  ලංකා  ඉ�හාසෙය�  ආර�භක  ෙතාර��වල  පට� 
 හැදෑ�ම  වැදග�  ෙ�.  ලංකා  ඉ�හාසෙ�  ආර�භක  සටහ�  ��බඳ  එන�  ජනාවාසකරණෙ�  ආර�භය, 
 ව�ා��ය  සහ  එ�  �ථාපනය  ��  �  ආකාරය  සඳහ�වන  ජන�ැ�  ගෙ�ෂණය  �ංහල  ජන�ැ�ය  ��බඳ 
 ඓ�හා�ක  න�ාය  භා�තය  සමග  ස�බ�ධ  ෙ�.  ෙමම  �ෙ�ශෙ��  ජන�ැ�  අනාවරණය  කර  ග�ෙ� 
 ෙකෙ�ද?  ෙමරට  ආ�  ජනාවාසකරණය  වංශකතා�ගතව  �ම�ෙම�  පවා  පැහැ��ව�ෙ�  එය  �ර��වම 
 භාර�ය  ස�භවය�  ස�ත  ජන  ක�ඩාය�  සමග  ස�බ�ධ  වන  බව�.  ෙමරට  වංශකතාවල  දැ�ෙවන 
 ෙතාර��වලට  අ�ව  භාරතෙ�  �ට  ෙමරටට  සං�මණය  �  �.  �.  6වන  �යවෙ��  �ව�ෙ�  වයඹ  �ග  සහ 
 ��ෙකාන  �ග  �ෙ�ශවල  ජනාවාස  ���වා  ඇත.  �ජය  රජ�මා  ම�ව�  ඔෙය�  ද��ණ  �රෙ�  ත�බප�� 
 නගරය  අග�වර  කර  ග�  අතර  ඔ�ෙ�  අ�රාධ  න�  ඇම�  කද�බ  න�  ෙතර  අ�රාධ  න�  ගමද  උප��ස 
 ඇම�  ග��ර  න�  ෙතර  උප��ස  ගමද  උ�ෙවල  ඇම�  කලාඔය  ෙම�ය  ෙපෙදෙස�  උ�ෙවල  න�  ගමද  ��ත 
 ඇම�  මහවැ�  ගඟ  අසබඩ  ��ත  �ාමයද  �ඝා�  ඇම�  �ඝා�  �ාමයද  ෙර�හණ  ඇම�  මහාගාමද  ජනාවාස  බවට 
 ප�  කළ  බව  වංශකතාවල  සඳහ�  ෙ�.  එතැ�  පට�  ෙමරට  ඉ�හාස  රචනෙය�  සටහ�ව  ඇ�  ආකාරයට, 
 �තන  �ග  ද�වා  �ගහැෙරන  ඉ�හාසය  �ළ  උ�තර  සහ  ද��ණ  ෙ�ශවල  භාර�ය  �ෙ�ශ  ආ�මණවලට 
 ප�බා�රව ව��වර �� � බට�ර ජා��ෙ� ආ�මණ ��බඳවද ස��තරා�මක ෙතාර�� හ�නාගත හැ�ය. 

 ඒ  අතර�ර  අ�වැ�  වශෙය�  ෙවළඳ,  රාජතා��ක,  �ධ  ෙහ�  ව�දනා  කට��  සඳහා  පැ��  අරා�,  �න, 
 මැෙ��යා�,  අ�කා�  වැ�  ජා��  ��බඳ  �ව�  සටහ�  ��  ෙපාෙහාස�  ඓ�හා�ක  ෙ�ඛන  ස��දාය�ද 
 අප  ස�ව  පව�.  ඕනෑම  රටක  සං�කෘ�ය�  ය�  අඛ�ඩව  සං�කරණවලට  ල�  වන  �පංචය�  බව  අප  ද�නා 
 �ච�ත  ක�ණ�.  ඕනෑම  රටක  සං�කෘ�ය�  ය�  එෙ�  �ර�තර  සං�කරණවලට  ල�  වන  �පංචය�  න� 
 �ෙ�ශ  ජා��  ගණනාව�  සමග  වසර  දහ�  ගණන�  ��ෙ�  ස��ඛ  ෙව��,  ��ධ  සං�කරණවලට  ල� 
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 ෙව��  ඒ  ඒ  අව�ථාවල  �ථා�තව  පැව�  ෙමරට  ෙ��ය  සං�කෘ�  සහ  ජන�ැ�  ව��  වර  ෙප�ෂණය 
 ෙනා�ෙ� යැ� ඉ�රා පැව�ය හැ�ද? 

 �ංහල  ජන�ැ�ය  ඓ�හා�කව  ෙමම  ආග��ක  සං�කෘ�ක  සං�ප�ශ  සමග  අඛ�ඩව  සහ  �මා��ලව 
 ග�ෙද�  ෙකාට  ඇ�  අතර  ඒ  අභ��තරෙය�  �ර  කතා,  ෙ�දා�ත,  �ඛා�ත,  අ��ත  කතා  ෙම�ම  සාමාන� 
 ජන  ��තය  සමග  බැ��  නව  සං�කෘ�කාංග  ෙබාෙහ�  සංඛ�ාව�ද  හ�නාගත  හැ�ය.  ඒ  අත��� 
 �ෙ�ෂෙය�  දාසයවන  �යවෙ�  පට�  ��  �  බට�ර  ජා��ෙ�  ආගමනය�  සමග  ෙමරටට  අ�ශ�� 
 ආග��ක  සං�කෘ�වල  ආභාසයද  තරමක  ෙ�ගෙය�  ලැ��  බව  ��ගත  ��  ක�ණ�.  න��  ෙලාව  ඕනෑම 
 �ෙග��ය  කලාපයක  ���ය  හැ�වා�  ෙම�ම  ෙමරටද  �රායාසව  ��  �  සං�කෘ�ක  සං�කරණය  න�  ෙ��ය 
 සං�කෘ�ක ඌ�ව සමග පෑෙහන ආකෘ�ක රටා ���ව සහ �මා��ලව ��මාණය �ම�. 

 එෙ�  න�  අප  උ�තර  භාර�ය,  ද��ණ  භාර�ය,  පෘ���,  ල�ෙ��,  ඉං��,  මැෙ�,  �න,  අරා�  ෙහ�  අ�කා� 
 ජන�ැ�  ෙමානවාද  යන  පැනය  නගනවා  ෙව�වට  වසර  දහ�  ගණනක  ��  ඓ�හා�ක  �ථාවර�වය�� 
 උ�මව  ඇ�  �  ලාංෙ�ය  ජන�ැ�  ෙමානවාද  ෙහ�  �ංහල  ජන�ැ�  ෙමානවාද  යන  පැනය  නැ�ම  වැදග�  ෙ�. 
 ��ය�  �ද�ා��ෙය�ට  අවශ�  න�  යට  සඳහ�  කළ  ජා��ට  අය�  යැ�  උපක��ත  ජන�ැ�වල  �ලය� 
 ෙසායා ජන�ැ� න�ායා�මක වපස�යක ගැ�� ෙසායා යාමක �රත �ෙ� අවකාශයද ඇත. 

 යට���ත  ජා��ෙ�  ජන�ැ�  ආ�ම�ක  සහ  ෙ��ය  සං�කෘ�වල  සංකලනෙය�  සං�කරණය  � 
 �න�සං�කරණය  �  ජන�ැ�  ෙම�ම  �ෙ��ත  ඓ�හා�ක  ත�වවලට  අ�ව  ��කව  සං�කරණය  �  ෙ��ය 
 ජන�ැ�  භා�තය  ෙම��  ��  ෙ�.  ෙමරට  ඉ�හාසය  ��ධ  ඓ�හා�ක  �ගවල�  ෙබෟ�ධ  (ෙථරවාද/මහායාන), 
 ���,  කෙත��ක,  ���යා�  සහ  ඉ�ලා�  ධ�මය��  ආභාසවලට  න�  �  අතර  ඒ  ඒ  ආග�ක  ඇද�� 
 ස��දාය�ට  අ�ව  අ�චාර  වැලඳ  ගැ�මද  හ�නාගත  හැ�  ල�ෂණය�.  ෙ�  අතරම  ඒ  ඒ  ජන  ව�ගවලට 
 ආෙ��ක ජන�ැ�කාංග ෙමරට ඒ වන �ට පැව� සං�කෘ� සමග �� ෙනා�වායැ� පැව�ය ෙනාහැ�ය. 

 ජනාවාසකරණ  �රාෙණ���  ��බඳව  මහාචා�ය  ගණනාථ  ඔෙ�ෙ�කර  The  Gajabahu  and 
 Cenkuttuwan:  Culture  Heroes  and  Colonization  Myth  4  යන  ��ෂය  යටෙ�  රචනා  කළ 
 ප�ෙ�ෂණා�මක  ��ය  ප��ලනය  ජන�ැ�  ප�ෙ�ෂකය�ෙ�  �ද�ශනා�මක  අවෙබ�ධය  ��ස  ෙබෙහ�� 
 �ෙය�ජනව�  ව�  ඇත.  ගජබා�  �වත  ��  �රාෙණ���මය  කතා  �වත�  වශයෙ�  හ��වා  ෙද�.  ෙමම 
 ක�ණ  සාක�ඡා  ��මට  උ�ත  �ෙ�ශය�  වශෙය�  රාජාව�ෙය�  සඳහ�  ගජබා�  රජ�මා  ��බඳ  �වත 
 �මසා බල�. 

 “ඔ�  ��  ව�නැ�න�බප  රජ  ��  අ���ද�  රා�ජය  ෙකෙ�ය.  එරජ  රජ  කරන  අව�යට  ෙසා�  ර��  ෙදඹළ 
 ෙසනඟ  ෙගන  ෙසා�  රජ  ෙ�  ලංකාවට  ෙගාඩබැසලා  �ර  ෙදාෙළා�  දහස�  අ�ලා  ෙගන  ෙසා�  රටට  �යාහ. 
 ව�නැ�න�බප  ර�ෙ�  ��  ගජබා�  රජකමට  පැ�ණ  ඉ�නා  අව�යට  රජ  රා�ෙ�  �වර  ඇ��නා  ෙකාට  එ� 
 කනවැ���  ගෑ�ය�  තමාෙ�  ද�ව�  ෙසා�  රජ  අ�ලාෙගන  �යාට  රා�ෙ�  අඬනවා  අසා  ඒ  ගජබා�  රජ  ෙ� 
 �වර  අන�ව�  ඇත  �යා  ඇෙ�  ෙදාර  ��  ගා  රජ  මා�ගාවට  �යාහ.  එරජ  උදෑසන  ඇම�ය�  ෙග�නවා 
 ෙම�වර  න�අන�  ෙමානවා  ද  �යා  රජ  ඇම�ය�  අ��  ඇ�  සඳ  මහරජ  ම��  ෙගය�  ෙම�  �ෙබ�ෙ�ය 
 �යා  ඇම�ෙය�  සැළකෙළ�ය.  එ�ට  ඇම�ය�ඩ  උදහ�  වදාරා  ෙදාර  ��  ගෑ  ෙග�  ��ය  ෙග�වා  රජ  ඇෙග� 
 ඇ�  �ට  ෙසා�  රජ  ෙදාෙළා�දහස�  �ර  අ�ලා  ෙගන  යන  ෙකාට  මෙ�  ද�  ෙද�නා�  අ�ලා  �යාට  ඇ�වාය 
 �  සඳ  �යරජහට  උදහ�  වදාරා  ෙසා�  �රයට  ෙසට  ෙය�  �යා  ෙසනඟ  එ�කරෙගන  යාපාප�නට  ෙගා� 
 ෙසා�  රජ  බලපා  ෙග��ච  ෙසනග  ෙගෙන�  �යා  ෙ�නාවට  අවසර  �  �ලා  ෙය�ධයා  කැ�ව  ෙගා��  යගදාව 
 ෙගන  �ය  ෙදබෑ  ෙකාට  �ට  ෙගා��  ෙසා�  �රයට  වැද  ෙසා�  රජ  භය  ග�වාෙගන  ස�රජ  ෙම� 

 4  Gananath Obeysekara, “The Gajabahu and Cenkuttuvan: Culture Heroes and Colonization Myths” , 1984, Pp 
 361-380 
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 �ංහාසනෙය�  වැඩ  �ඳගත.  �ලා  ෙය�ධයා  එ�වර  ඇ��  අ�ලා  එෙක�ෙ�  ඇෙ�  එෙක�  ගසා  ෙද�නා 
 මර�නාහ.  ෙමෙ�  ෙසා�  �රය  පා�  කරන  �ට  ෙසා�  රජමට  ඇම�  සැළකළාහ.  ෙසා�  රජ  එබසට  �ංහල 
 ෙ�නාව  ෙම�ර  වනස�ඩ  ආවාද  ද  �යා  ගජබා�  ර���ව�  අ��  ඇ�  සඳ  එබසට  ගජබා�  රජ  �යන  ෙ�� 
 කැ�ව  ආ  �ඩා  ෙකා�  �ස  ෙවන  නැත  හ�දාව  �යාලා  �ලා  ෙය�ධයා  ෙග�නවාෙගන  ගජබා�  රජ  ��යාහ. 
 එබසට  ෙ�නාව  නැ�ව  රජ  ත�ව  ආෙ�  ම�දැ�  �යා  ඇ�  �ට  �ඹෙ�  �යමහරජ  මාෙ�  �යාණ�  අව�ෙ� 
 �ර  ෙදාෙළා�දහස�  ෙගනාවාය.  මම  ඒ  �ර  ෙග�ය�ඩ  ආ�  �  සඳ  ෙද��ර  ෙගා��  අ�ර�ද  ජයග�ෙ� 
 පළ�  අප  �ලෙ�  රෙජක  �යා  ෙසනග  ෙග�වා  ෙද�ඩ  බැ�ය  �  සඳ  එබසට  ගජබා�  රජ  ෙක�පව  ෙම�වර� 
 නසා  අ�කර  දම�  �යා  පමා  නැ�ව  මාෙ�  ෙසනඟට  ���දහස�  ෙදව  �  �යා  වැ�  මැඩ  �ය  ��කා  පෑය. 
 යගදාෙව�  �ය  ��කා  පෑය.  ෙසා�  රජ  භයග�වාෙගන  ���දහස�  ෙපා�  ලා  �රෙගන  ප���  ෙද�ය�ෙ� 
 �ව�සලඹ�  ෙගන  ��ෙ�වාෙ�  ෙද�ය�ෙ�  ආ�ධ�  ෙග�වා  ෙගන  වළග�බා�  රජ  අව�ෙ�  ෙග��ච 
 පා�ධා�ව�  ෙග�වා  ෙගන  ම�  ෙමවැ�න�  ෙනාකරන  සැ�යට  තරව�  කරෙගන  �ට�ව  ඇ��  ෙ� 
 ලංකාවට  ෙගාඩබාෙගන  �ෙ��  �ර  තමතම�ෙ�  �ෙ��වලට  ඇර  �රවැ�  �ර  අ����ෙව  ඉ�ඩ  සල�වා 
 � ���අ���ද� රා�ජය කර ගජබා� රජ ෙද�ෙලාව �යාහ.” 

 ෙමම  කතා  �වෙත�  අ�ත�ගත  ෙබාෙහ�  �ා�හා�යමය  ����වල  ඓ�හා�ක  �රවද�තාව  ��බඳ  ෙබාෙහ� 
 ත�ක�ත�ක  ඉ��ප�ව  ��ණද  ඓ�හා�ක  ජනාවාසකරණ  �යාව�ය  සමග  ෙමම  කතා  �වත 
 �රාෙණ���මය  වශෙය�  ද�වන  �ලා�යමය  වැදග�කම  ෙ��ෙකාටෙගන  �ද�ශනා�මකව  උ�ටා 
 දැ��ෙ�  වරද�  නැත.  රජාව�ෙය�  �ෙ��  �ර  තමතම�ෙ�  �ෙ��වලට  ඇර  �රවැ�  �ර  අ����ෙව 
 ඉ�ඩ  සල�වා  �  යන  පාඨයට  ��තරා�ථ  සැප�ෙ��  සඳහ�වන  ෙතාර��වලට  අ�ව  ගජබා�  රජ�මා 
 �ෙගන  ආ  �රක�ව�  ෙදාෙළා�  දහස  අ����ව,  සාර�ය  ප��ව,  ය��වර,  උ��වර,  ��පෙ�, 
 ෙ�වාහැට,  ප��යප��ව,  එෙගාඩ�හ,  සහ  ෙමෙගාඩ�හ  යන  �ෙ�ශවල  ප�ං�  කරවා  ඇත.  ෙම�  සඳහ� 
 අ����ෙව�  �රක�ව�  ප�ං�  කර�  බව  රාජර�නාකරෙ�  සහ  H.  C.  P.  Bell  ෙ�  කෑග�  වා�තාෙව�ද 
 සඳහ�  ෙ�.  ෙදවන  �යවෙස�  රජ  කළ  ගජබා�  රජ�මා  ෙසා��  ජයෙගන  ෙමරටට  �ෙගන  ආ  වහ�� 
 අ����ව  න�  ෙපෙදෙස�  ප�ං�  කර�  බව  එ�  පවස�.  ��ණෑගල  ��තරය  �  සඳහ�  වන  ආකාරයට  එම 
 වහ��  ප�ං�  කර�  අ����ෙව�  �ෙ�ශ  වශෙය�  ෙ�වා��ස,  ග��හ,  ��නාව,  හත��පහ,  ��ෙදක, 
 ක�ව�නාග� දහය, ��පනහ, ෙ�වාහැට සහ ඌව හ�නාගත හැ�ය. 

 ෙමම  ඓ�හා�ක  සහ  ජන�ැ�ක  ෙතාර��  ම��  �ෙද�  භාර�ය  ජන�ැ�  ෙමානවාද?  වැ�  ��න  නගන 
 ආකාරෙය�ම  ඉ�හාසය  �රා  �යා�මකව  �ථාවරව  ඇ�  �ංහල  ජන�ැ�ෙය�  ඓ�හා�ක  උ�මය�  ���ව 
 ගෙ�ෂණය  කළ  හැ�ය.  ජනාවාසකරණ  �යාව�ෙ��  ආග��කය�ෙ�  සං�කෘ�  සහ  ෙ��ය  ජන  ක�ඩාය� 
 අතර  ��  වන  ගැ��  සහ  ස���ණ  අවසානෙ�  නව  සමාජය�  ��  ෙ�.  ෙමයාකාර  ඓ�හා�ක  කතා  �ව� 
 ඇ��� ෙගාඩ නැෙගන නව ජන�ැ� අනාවරණය �ෂයෙ� ���මට සහ ���වට ෙබෙහ�� ඉවහ� ෙ�. 

 ඓ�හා�ක ��ලව 

 ලංකා  ඉ�හාසෙය�  ��ධ  අව�වල  ��  �  සමාජ  ��ලව  �රාවෘ�තගත  කතා�දර  ෙබාෙහ�  සංඛ�ාව� 
 ��මාණය  ��මට  සම�ව  ඇත.  ඔ��  ෙ�වා,  �රය�  ��බඳ  කතා,  හට�  කාව�  වැ�  කෘ�  ෙම�� 
 �ෙ�ෂෙය�  වැදග�  ෙ�.  සට�කා�  �ර  රජව�,  කැර�කාර  ඇතැ�  �ාෙ��ය  පාලකය�,  සහ  ෙස�ප�ය� 
 ��බඳ  ආඛ�ාන  හා  �ාෙ��ය  සට�  ��බඳ  ආඛ�ාන,  ච�තාපදාන  ප��ලනෙය�  එම  ච�ත  සහ  ���  ආ�ත 
 �රාවෘ�තමය  �න�රචනා  ��  කළ  හැ�ය.  ��ධ  ආ�ම�කය�ට  එෙර�ව  සට�  වැ��  �කට  සට�කා�� 
 ��බඳ  ඓ�හා�ක  �ව�වල  ව��වර  ඉ��ප�  වන  අ�ථකථන  ෙමම  ජන�ැ�ක  �වරණවල�  ෙබෙහ�� 
 �ෙය�ජනව�  ෙ�.  ඇතැ�  �ට  ෙමම  �රය�  ජන�රාවෘ�තගත  ච�ත  බවට  ප�ව�තනය  කර�.  ඔ�� 
 ආද�ශම�  යහප�  ඓ�හා�ක  ච�ත  බවට  ප�  කර�.  ඓ�හා�ක  �ද,  �ර  සට�  සහ  �ද  �රය�  ��බඳව 
 ෙ�ශමාමක  සා�ත�ක�ව�  අ��  �යැ��  ජන�ැ�ක  සටහ�  ෙමානවාදැ�  ප�ෙ�ෂකය�ට  �ම�ශනය  කළ 
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 හැ�ය.  ෙබාෙහ�  �ද  �රය�ද  තමා  ���ම  �ය  අ�දැ��  සටහ�  ෙලස  තබා  ඇත.  �ංහල  සා�ත�යට  අය� 
 පැර��බා  ��ත,  රාජ�ංහ  ��දාව�,  ෙසනර�  රාජ  �වත,  ��ත���  හටන,  පරං�  හටන,  ශෘංගාරාලංකාරය, 
 මහා  හටන,  ඉං��  හටන,  �  ��ම  ර�නාලංකාරය,  ���ල  හටන,  ඇහැෙ�ෙපාල  ව�ණනාව,  �තාවක  හටන 
 වැ� කෘ� �රය� �වමානව ��ය� ෙහ� මර�� ප� �ර�වය ඇග�ම ��ස රචනා කර�නට ඇත. 

 ලංකා  ඉ�හාසෙය�  සටහ�ව  ඇ�  එබ�  �ද  �රය�  ෙබාෙහ�  සංඛ�ාව�  අත��  ෙමම  �ද�ශනා�මක 
 සාක�ඡාව  සඳහා  ෙමවර  දාහ�වන  �යවෙස�  ෙමරට  �ර�වෙය�  ��ළ  දැ�  ෙදවන  රාජ�ංහ  රජ�මා 
 ��බඳ  �යැ��  සා�ත�මය  �බ�ධ  ��පය�  ෙත�රා  ග�නට  අදහ�  කෙළ�.  රා�ං  ෙද�ය�  වශෙය�  ජනයා 
 අතර  ග�  ��මනට  ල�  �  ෙදවන  රාජ�ංහ  ර�  ��බඳ  පර�පර  ඓ�හා�ක  අ�ථකථන  පැව�යද  ඔ�  තර� 
 ෙගෟරවයට  සහ  �ර�වයට  ප�  �  ෙවන�  රජ  ෙකෙන�  ෙනාමැ�  තර�ය.  ඔ�  ශතව�ෂ  එක  හමාර�  පමණ 
 ෙමරට  බලය  ප�රව��  ��  පෘ���  ජා�කය�ට  එෙර�ව  �ය�  කළ  ඓ�හා�ක,  �ෙර�ධාර,  ජය�ා�  සටන  ඒ 
 සඳහා ෙ��කාරක � බව පැහැ��ය. 

 ෙදවන  රාජ�ංහ  රජ�මාෙ�  �ර�වය  මාතෘකාෙකාට  ග���  ර�ත  සා�ත�  ��මාණ  ෙබාෙහ�  සංඛ�ාව�. 
 “ෙදවන  රාජ�ංහ  රජ�මා  තර�  ක��ෙ�  �ශ��  රචනයට  ල�  �  ��ප�ය�  ෙවන  නැ�  තර�ය”  ය�ෙව� 
 ආචා�ය  අබය  ආ�ය�ංහ  කළ  �කාශයද  රාජ�ංහ  රජ�මා  ��බඳව  ජනයා  �ළ  ෙගාඩ  නැ�  ඇ�  �ර�වෙ� 
 �වභාවය  ගණනය  කළ  හැ�  අගනා  ���  ද�ඩ�.  ෙමව�  ඓ�හා�ක  �ව�  සහ  එම  ඓ�හා�ක  �ව�  හා 
 බැ��  ජන��  ගෙ�ෂණය  �තන  �බ�ධකතාක�ව�ට  රසව�  ව���ෂය  සපයන  ආකාරය  ෙබාෙහ�  �තන 
 ඓ�හා�ක  නවකතා  ���ෂණෙය�  වටහා  ගත  හැ�ය.  ප���  ෙසෙන�ර�නෙ�  �වත  නවකතාව  ඇ��� 
 ෙමම  ක�ණ  ��හ  කර  ග��.  �වත  සඳහා  ඉහ��  අප  සාක�ඡා  කර��  ��  රාජ�ංහ  රජ�මාෙ�  �ර�වය 
 ��බඳ  ඓ�හා�ක  �ව�  ෙම�ම  �තාවක  �ෙ�ශෙ�  ��ගලය�  ස��ඛ  �ෙම�  ගෙ�ෂණය  කර  ග� 
 ෙතාර��ද  �ලා�ය  කර  ග�  බව  ක�ව�ය  සමග  ��  කළ  සංවාදයක�  අනාවරණය  �ය.  අදාළ  ඓ�හා�ක 
 ����ව��  වසර  �ය  ගණනකට  ප�ව  �යෙවන  ෙබාෙහ�  �වත��  අඛ�ාන  සඳහාද  ඓ�හා�ක  �ලා�ය 
 තරමටම  �ඛපර�පරාගත  �රාවෘ�තද  ව���ෂය  කර  ගත  හැ�  ආකාරය  �වත  ඇ���  ෙම�ම  ෙලාව 
 අෙන��  ෙබාෙහ� සා�ත� ස��දාය හැදෑ�ෙම�ද වටහා ගැ�ෙ� අවකාශ පව�. 

 ෙ�ශ�මා තරණ �ර�වය 

 ජනාවාසකරණය,  �ෙ�ශ  ආ�මණ  සහ  ඓ�හා�ක  ��ලව  තරමටම  වැදග�  ලංකා  ඉ�හාසෙ�  අ��මර�ය 
 ���  වශෙය�  රජව��,  �ාෙ��ය  නායකය�,  ��ලවක�ව�  ආ��  �ය  �ෙග��ය  වපස�ය  ���  ��මට� 
 බල  අ�කා��වය  තහ��  කර  ගැ�ම  ��ස�  �ය�  කළ  �ර  ��මා��ත  �යා  හ��වා  �ය  හැ�ය.  �ද�� 
 වශෙය�  ෙම��  හයවන  �වෙනකබා�  රජ  ��බඳ  ඓ�හා�ක  �වත  සාක�ඡාවට  ගත  හැ�ය.  �වෙනකබා� 
 න��  රාජ��වයට  ප�  �මට  �ථමෙය�  ඔ�  ස�ම�  �මාරයා  න��  සවැ�  පරා�මබා�  ර�  යටෙ�  �� 
 තන�ෙර�  හැ�  වැ��  බව  ඓ�හා�ක  වා�තාවල  සඳහ�  ෙ�.  පරා�මබා�  ර�ෙ�  �ධානෙය�  යාපා  ප�ෙ� 
 බලය  දැ�  ආ�යච�ව��  ර�  මරණයට  ප�  කර  යාපා  ප�ෙන�  බලය  ලබා  ග�  ස�ම�  �ම�  එ�  පාලකයා 
 බවට ප� �ය. ෙම�වත රාජාව�ෙය� ෙමෙ� සඳහ� ෙ�. 

 “...නැවත�  ෙ�නාව  භාර  කර  �  ෙ�නානායක  ස�ම�  �මාර��  ඇ�ය  තැෙ��  යාපාප�න  වැද  ඒ  ඒ 
 තැන  බැ�  ෙක��ටව�  අරව��  යාපාප�න  �වරට  ව�නා  �ට  ස�ම�  �ම�  ��  අ�වයා  �ටට 
 පැනනැ�  �වරට  වැ�  ෙදා�වර  ෙදමළ  ෙසනග  ර�ට�  අ�වයාට�  ෙකාට�ඩ  සැග�  ��  කල  ස�ම� 
 �ම�  මනා  වෑයෙම�  අ�  ���වා  ෙකාට��  ඒ  ෙදමළ  ෙසනඟ  මැදට  වැ�  ෙකාටා  යාපාප��  �වර 
 ��වල  ෙ�ව��  ෙහළ��  ආය�ච�ව��  ර�  මරා  ඔ�ෙ�  අ�ද�ව��  අ�ලාෙගන  ෙක��ටයට 
 ඇ��  පරා�මබා�  මහර�  දැ�කාහ.  පරා�මබා�  මහරජාණ�  වහ�ෙ�  ෙබාෙහ�  තා�නමා�න  � 
 යාපාප�න භාරකර � ස�ම� �මාර�� ඇ�යාහ.” 
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 ස�ම� �ම�ෙ� �ර�වය සැළ��� ස�ෙ�ශය ෙමෙලස ක�යට නග�. 

 �ල �ර�ට නැෙග�� ��ෙද� ��  න 

 �ල කර ෙ�ස� �� බරණ �ර�  න 

 බල ��ෙස� සහ යාපා ප�� ෙග  න 

 බල ෙ�නානායක ස� �ම� එ  න 

 ස�ම�  �ම�  හයවන  �වෙනකබා�  න��  ප�ව  ෙක��ෙ�  රාජ��වයට  ප�  �ය.  �ෙ�ෂෙය�  යාපනෙ� 
 �බල  ආය�  ච�ව��  පරදා  ලද  ජය�හණය  ස�ම�  �ම�ට  �ර�වය�  ආෙර�පණය  �මට  බල  පෑ  �බල 
 සාධකය�  �ය.  එම  �ර��මා��ත  �යාදාම  සමග  බැ�  ��මාණය  ��  �රාෙණ���  සහ  �රාවෘ�ත  �ංහල 
 ජන�ැ�ෙය� ෙප�ෂණයට ෙබෙහ�� දායකව ඇත. 

 ෙමම  �රාෙණ���  සහ  �රාවෘ�ත  �ම�ශනය  �ෂෙය�  ජන�ැ�ෙ���  ෙනාව  �ලභවම  සා�ත�ක�ව� 
 අ��  ��  ෙක�  ��ම  අපෙ�  �ෙ�ෂ  අවධානයට  ෙයා�  �ය  ��  ක�ණ�.  ෙමම  ඓ�හා�ක  ��මාණ  �ළ 
 �ංසනය,  කෲර�වය,  �ර�වය  සහ  ෛදවය  ෙහ�  ක�මය  ��බඳ  අදහ�  ෙගා�  �  ඇත.  ඒ  �ය�ල  අ�බව�� 
 ෙමම  �ව�  �ර�රාවෘ�ත  නැ�න�  �රකාව�  වශෙය�  ෙගන  ආඛ�ානයම  ව�හ  ��බඳ  අවධානය  ෙයා�  ��ම 
 �ංහල  ජන�ැ�  අධ�යනෙය��  �රත  ප�ෙ�ෂකය�ට  වැදග�  ව�  ඇත.  �ාථ�ක  �ලා�ය  වශෙය� 
 �ලභවම  ජන�ැ�ක  ව���ෂය  සහ  සංක�ප  අ�ත�ගත  ස�භාව�  සා�ත�ෙය�ද  �ාෙ��ය  �රය�  සහ 
 රණකා��  වටා  ෙග��,  මානව�ද�ා�මක-ඓ�හා�ක  ආඛ�ානමය  �වභාව  අ�ත�ගතව  ඇත.  එම 
 �රය�ෙ� ජන ��තවල හා�පස ��තර ෙබාෙහ� �රට ෙ�බ� ��මාණවල  අ�ත�ගත ෙ�. 

 වහ� ෙ�වය 

 වහ�  ෙ�වයද  රටක  ඓ�හා�ක  සහ  ජන�ැ�ක  අධ�යනවල�  �ෙ�ෂ  අවධානය�  ෙයා�  �ය  ��  �ෙ�ෂ 
 ආයත�ක  �වභාවය�  වශෙය�  හ�නාගත  හැ�ය.  ෙමය  ෙලාව  ෙබාෙහ�  ෙ�ශය��  ඉ�හාසය  �ළ  හ�නාගත 
 හැ�  අංගය�.  ඇම�කා�  ෙකාල�වල  ��ධ  කට��  සඳහා  අ�කා�ව�  වහ��  වශෙය�  �ෙගන  �ය 
 ආකාරය  ��බඳව�  අ�  ෙබාෙහ�  �ව�  අසා  ඇ�ෙත�.  ෙමම  ඓ�හා�ක  සං���  මාලාව�  සමග  ප�කා�නව 
 අ�කා�  ක�  ජා�ක  ජන�ැ�ව��  අම�කා�  සා�ත�ය�  ජන�ැ�ය�  ෙපාෙහාස�  �  අ��  ��බඳව 
 ෙබාෙහ�  සා�ත�මය  සහ  ජන�ැ�ක  ප�ෙ�ෂණ  ෙක�  ඇත.  එම  ජන  ව�ගවලට  ආෙ��ක  සං�කෘ�ක  �යා 
 ෙ��ෙකාටෙගන  සං�ත,  න�තන,  අ�චාර,  කතා�දර  ආ�ෙය�  ��ක  �කාසනෙය�  සහ  ආභාසෙය�  ජෑ�, 
 ��ට��,  ���,  ෙට����  වැ�  නව  සං�ත  ස��දාය�  ��  �ම  ෙබාෙහ�  ජන�ැ�ක  අධ�යනවලට  �ලා�ය  � 
 ඇත. 

 ��වන  �යවෙස�  �කට  අ�කා�-ඇම�කා�  ජන  �  ආරට  ��මාණ  ��  කළ  Thomas  A.  Dorsey,  Mahalia 
 Jackson,  Mamie  Smith  සං�කෘ�ක  ආද�ශ  වශෙය�  අ��මර�ය  වන  ආකාරය  �මසා  බැ�මද  ෙම�� 

 වැදග�  ෙ�.  Black  Culture  and  Black  Consciousness:  Afro  American  Folk  Thought  from 
 Slavery  to  Freedom  න��  Lawrence  W.  Levine  1977  රචනා  කළ  කෘ�ය  ඉහ��  සඳහ�  කළ  ක� 
 ජා�ක  අ�කා�-ඇම�කා�  ජන  ශානර  �ලා�ය  වශෙය�  ෙගන  ඓ�හා�ක  අ�ථදැ���  ��  කළ  වැදග� 
 කෘ�ය�  වශෙය�  �ච�  එ�.  ෙඩ�ස�  හ��වා  ෙද�.  ෙ�ඛකයා  තරෙ�  ත�ක  කරන  ක�ණ  න�  ��ග�  �� 
 ජා�ක  �ලා�ය  උපෙය��  කර  ග�නවාට  වඩා  ක�  ඇම�කා�ව�ෙ�  ඉ�හාසය  ඔ��ෙ�ම  ජන�ැ�  �ලා�ය 
 භා�තෙය�, ඔ��ෙ�ම ���ෙක�ණෙය� �ම�ශනය ��ෙ� ඇ� වැදග�කම�. 
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 ජන�ැ�ක  ශානර  භා�තෙය�  ව�ෂා���කව  ඉතා  �වැර�  ඉ�හාසය�  වා�තා  ��ම  අෙ��ෂා  ෙනාකරන 
 න��  එම  �ලා�ය  භා�තෙය�  ජන  සං�කෘ�  ���  ඉ�හාසෙය�  ��මාණය  කරන  ලද  වැදග�  මානව 
 සබඳතා  සහ  ච�යා  ��බඳ  අදහ�  රා�ය�  අනාවරණය  ෙකාට  ස�පාදනය  ��ෙ�  අව�ථාව  උදා  ෙ�.  ��ය� 
 අ�ර��  වහ�  ��යා  ෙකෙර�,  වහ�  ෙ�වෙය�  ���  ��ගලය�  ��සකෙ�  �ෙර�ධය,  ���ල  �කා�ත 
 මාධ�  වශෙය�  ජන  �,  ජන  නාට�,  ජන  �කාශන,  �ෙර�ධාක�ප  වැ�  වැ�  ජන�ැ�  ව�වහාර  ෙකෙ�.  �ය 
 �දහ�  සට�වල�  ක�  ජා�කය�  �ය  පාලකය�ට  එෙර�ව  ෙමම  උප�මය  භා�තයට  ෙයාදා  ග�  ආකාරය 
 �කටය.  ක�  අ�කා�-ඇම�කා�  ජන�ැ�  භා�තෙය�  ��ෙ�ෂ  ල�ෂණය  න�  ඔ��  �දහ��  ප� 
 බලා�කා� සමග ඍ�ව සට� ��ෙ� උප�මය� වශෙය� ඒවා ව�වහාරයට ගැ�ම�. 

 ල��ව  ඉ�හාසෙය�ද  ��ධ  �ගවල�  �ෙ�ශ  ජා�කය�  වහ�  ෙ�වය  සඳහා  �ෙගන  ආ  �ව�  ඓ�හා�ක 
 �ලා�යවල  සඳහ�  ෙ�.  වෙරක  ද��  ඉ��යාෙව��  යට�  ��ත  �ගවල�  අ�කා�  ජා�ක���  වහ� 
 ෙ�වය  සඳහා  �ෙගන  ආ  �ව�  ඓ�හා�ක  �ලා�යවල  සඳහ�  ෙ�.  ලාංෙ�ය-අ�කා�  ෙහ�  ලාංෙ�ය-කැ�� 
 ජන�ැ�  ඔ�ෙ�  බා�ර  �ෙ��  �ෙ�ශෙය�  සහ  ඓ�හා�ක  ෙ�ඛන  ප��ලනෙය�  ෙතාර��  ගෙ�ෂණය 
 ��ෙම�  ඓ�හා�ක  ජන�ැ�ක  ප�ෙ�ෂණයක  �රත  �ෙ�  අව�ථා  ෙම��  ප�ෙ�ෂණකා��  හට  ෙය�ජනා 
 කළ  හැ�ය.  1945�  ඉං���  ���  ල��ව  වහ�  ෙ�වය  තහන�  ��ම�  සමග  ෙවත  �ට�ව  �ය  අතර  ෙස� 
 ��ස  ��තලම  �ර��අ�  ෙහව�  ෙස�ලනක�ඩා�,  මඩකල�ව,  කලාඔය,  ���තෙ�,  ෙකාළඹ  කා�� 
 ����ව,  ��ණාමලය  ආ��ෙ�,  ��ගල,  ම�යංගනය  සහ  ෙබ�අ�ත  යන  �ෙ�ශවල  ලාංෙ�ය-කැ��ව� 
 ප�ං� කර� බව සඳහ� ෙ�. 

 ෙ�රාෙද�ය  ��ව�ද�ාලෙ�  �ථම  උපා�ය  සඳහා  �ංහල  ජන�ැ�ය  හදාරණ  ත�ණ  �ද�ා���  ��තලම 
 �ර��අ�ය  ලාංෙ�ය-කැ��  ජන  සං�කෘ�ය  අධ�යනය  ෙකෙර�  ෙයා�  ��මට  සම�  �වද  ප�චා�  උපා� 
 ම�ටෙ�  ගැ��  ඓ�හා�ක  ජන�ැ�ක  ප�ෙ�ෂණ  සඳහා  ��ය�  ප�ෙ�ෂකෙය�  ෙයා�  ව�ෙ�  න�  ෙමබ� 
 ��ථය�  ස�පාදනය  ��ෙ�  �ය�නයක  අෙ���ත  ��ඵල  ��ය�  ම�ටම��  ෙහ�  �රණය  �වා  යැ� 
 තරමක  ෙහ�  සෑ�මකට  ප�  �ෙ�  ඉඩකඩ  �වර  ව�  ඇත.  එෙ�  ��  කළ  හැ�  ඓ�හා�ක  ජන�ැ�ක 
 ප�ෙ�ෂණය�  ඔ��ෙ�  සං�ත  සහ  න�තන  ස��දාය  ආ�තව  ��  ��ෙ�  අව�ථාව  ප�ෙ�ෂකෙය�ට  ම� 
 කර  ගත  හැ�ය.  ඉහ��  දැ��  ඇ�කා�-අ�කා�  ජෑ�,  ��ට��,  ���,  ෙට����  සං�ත  ස��දාය�  ��බඳ 
 අධ�යන  ෙම�  ෙමරට  ජන  �  සහ  ජන  නැ��  වශෙය�  සලකන  ලාංෙ�ය-කැ��  ජනයාෙ�  ම�ඤ  සහ 
 ක���ඤ  සං�ත  සහ  න�තන  ස��දාය  ��බඳ  ඓ�හා�ක  ජන�ැ�ක  ප�ෙ�ෂණය�  ��  කළ  හැ�ය. 
 �ලභවම  පෘ���  භාෂාෙව�  ගැෙයන  එම  ගායනවල  අ�ථ  ��හ  ��ම  ���  ඒවාෙය�  අ�ත�ගත  යට� 
 ��ත �ෙර�� ආක�ප ��ඛව ඔ�නෙ� අනන�තා ��පණය ව�නෙ�දැ� ගෙ�ෂණය කළ හැ�ය. 

 ඓ�හා�ක  ප�ෙ�ෂණයක  �රත  �ෙ�  උෙද���ම�  ප�ෙ�ෂකය�  හට  ෙමයාකාරයට  �ාථ�ක  �ලා�ය 
 ගෙ�ෂණෙය�  ලාංෙ�ය-කැ��  ජන�ැ�  ��බඳ  න�ායා�මක  ගැ�ර��  ��  ප�ෙ�ෂණ  ෙබාෙහ�  ගණනක 
 �රත �ෙ� අව�ථා �වරව පව�. 

 ජන සං�මණ 

 �ංහල  ජන�ැ�  අධ�යනෙ��  ජන�ැ�ෙ���ෙ�  අවධානය  ෙයා�  ෙනා�  කලාපය�  වශෙය�  සං�ම�ක 
 ජන  ක�ඩාය�  ආ�ත  ජන�ැ�  හ�නාගත  හැ�ය.  සං�ම�කය�ෙ�  ආෙ��ක  සං�කෘ�කාංග  ෙකෙර�� 
 එම  සං�කෘ�කාංග  ලාංෙ�ය  ජන  ��තයට  බල  පෑ  ආකාරය  ��බඳව�  අවධානය  ෙයා�  ��ම  වැදග�ය. 
 ජන�ැ�ෙ���ෙ�  �ෂයා�බ�ධ  අවධානය  ෙමම  සං�ම�කය�  පළ�ව  ඓතහා�ක  ජන  සං�මණ 
 ව�ාපාරයක  ෙකාට�ක�ව�  වශෙය��  ෙදව�ව  තම  ජන  ක�ඩායමට  උ�ම  ජන�ැ�  දර�න�  වශෙය�� 
 සැල��ලට ල� කර�� ෙයා� ��ම වැදග�ය. 
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 එෙ�  න�  ෙමර��  හ�නාගත  හැ�  එබ�  ජන  ව�ග�  එම  ජන  ක�ඩාය�වල  ජන  සං�කෘ��  හ�නා  ග�නට 
 උ�සාහ  ��ම  වැදග�ය.  ඉහ��ද  සාක�ඡා  කළ  ආකාරයට  ඓ�හා�ක  �ගවල  ෙබාෙහ�  අව�ථාවල� 
 ෙමරටට  සං�මණය  �  ජන  ව�ග  ��පය�  ��බඳවම  සටහ�  ෙ�.  ඒ  අත��  ��ඩ  ජන  ක�ඩාය�  ඉ��ෙය� 
 ���.  ෙමම  ��ඩ  ජන  ව�ග  �මා��ලව  ල��ව  ��ධ  �ෙ�ශවල  ප�ං�  ෙව��  �ංහල  සං�කෘ�ය  සමග 

 ස���  �  ආකාරය  ��බඳ  වා�තාද  ෙබාෙහ�  සංඛ�ාව�.  පෘ���  ජා�ක  De  Queyroz  න�  �ය�මා  ල��ව 
 මාතර  ����කෙය�  �ෙ�ශය�  වශෙය�  හ��වන  ෙදාෙළා�දහ�  ෙක�රළෙ�  ප�ං�  කළ  ෙදමළ  ජන  ව�ග 
 �මා��ලව  ෙ��ය  ජන  ක�ඩාය�  වශෙය�  අ�ගත  ෙව��  ���  තැ�ම  වැ�  කා�යය��  �රත  � 
 ආකාරය� එම ව�ා��ය ල��ව �ල පදනමට බලපෑ ආකාරය� ��බඳව සාක�ඡා කර ඇත. 

 ෙමරට  වාසය  කරන  ෙරා�,  ��නර  ෙහ�  අ����ක  ජන  ෙකාට�  ද  ෙමම  ක�ෙ��  අපට  බැහැර  කළ 
 ෙනාහැ�ය.  ඒ  ජන  ෙකාට�  අතර  ව�වහා�ත  ආ��ක  සං�ධානය,  ඇද��  �ම,  භාෂාව  ෙහ�  අෙන�� 
 සං�කෘ�කාංගවල  අනන�තා  ෙම�ම  ප�කා�නව  ඒ  එ�  එ�  අංශවල  ��  �  ඇ�  සං�කරණ  සහ  ස���ණ 
 �මසා  බැ�ම  �ංහල  ජන�ැ�ෙ��යාට  පැවෙරන  වග�ම�.  �ංහල  ජන�ැ�  ප�ෙ�ෂකයාට  �ෙය�ජනව�  �ය 
 හැ�  ෙමරට  ආ�  ඉ�හාසෙය�  �ය�  ඇ�  ��ධ  සං�ම�ක  ජන  ව�ග  කෙබාජ  (කා�ෙබ�ජ),  ���  (���ඩ, 
 ල�පාක,  ශක  රාජ  වංශයට  අය�ය,  ඇෆග��ථානය  ෙමා��ෙ�  මධ��ථානය�),  ෙමරය  (ෙමෟ�ය),  �ලක 
 (�ල�ඛ,  �ෙ��ඡ  යන  අ�ත  ඇත),  ඣවක,  (ජාවක),  ෙ�රළ,  ෙසා�,  පා�,  ෙ�ර,  ෙහ��,  කා�ංග, 
 ෙච�වර�ක,  මලයාල�,  මධ�ෙ��,  මලල,  අෙයා��  ප�ට�,  මලවර,  ම�රා��,  ����  සහ  බ�ග�  (ල�ෙ��) 
 ය�ෙව� නාමාව� ව��කරණය� වශෙය� ප�ෙ�ෂකය�ෙ� �ෙය�ජනය ��ස ඉ��ප� කළ හැ�ය. 

 ෙමම  ක�ණට  අදාළව  �ද�ශනා�මක  සාක�ඡාව�  සඳහා  ෙමරට  ඉ�හාසෙය�  ආස�නතම  සහ 
 සං�කෘ�කව  වඩා  බලපෑ�සහගතම  සං�ම�කය�  වශෙය�  මධ�ම  ක�කරෙ�  වාසය  කරන  ඉ��ය  ��ඩ 
 ව�  ක�ක�ව�  ෙත�රා  ග��.  ව�කරෙය�  වැ��  ක�මා�ත  සඳහා  ද��  ඉ��යාෙව�  ��ඩ  ��කය� 
 පැ��ම�  සමග  ෙමරට  ජ�ත  �  නව  සං�ම�ක  ජන  සං�කෘ�ක  ස��දාය  ව�තමානය  ද�වා  අඛ�ඩව 
 �යා�මක වන ආකාරය ���ෂණය ��ම වැදග�ය. එ��; 

 ද��  ඉ��ය  සං�ම�ක  ��ඩ  ��කය�  සමග  ෙමරට  පැව�  සං�කෘ�ක  ස��දායට  එ�  �  නවාංග 
 පව��ෙ�ද? 

 මධ�ම  ක�කරය  ඔ�ෙ�  ගම�  ග�නා  �ට  අප  ප�  කර  යන  ඔ�නටම  ආෙ��ක  ඇද��  ��වාස 
 ප�ධ�ය ��පණය කරන ආග�ක �ථාන, ��මා, ෙ�වාල ආකෘ� පව��ෙ�ද? 

 එම ෙ�වාලවල රාමා, �තා, හ�ම� ෙහ� රාවණ අදහ�ෙ�ද? 

 එම  ���  සහ  ස��  ෙ�ව  ��මා  ��මාණ  කලාව  �ව�ෙ�  අෙන��  ���  ස��දාෙ�  ��මා 
 ස��දාය සමග පව�වන සාම�තා සහ �ෂමතා කවරාකාරද? 

 �ංහල  ෙබෟ�ධ  ��මා  කලාව  අතර  ��ය�  සබඳතාව�  ෙගාඩ  නැ�  පව��ෙ�ද?  නැ�න�  එය 
 සං�ම�ක ජන ක�ඩායමට පමණ� ආෙ��ක ��ම ස��දාය�ද? 

 ෙමම  සං�ම�ක  ජන  ක�ඩායම  අතර  ව�වහා�ත  ��ත  සං�කාරක  ��  සහ  ෛද�ක  ��තය  සමග 
 �ර�තර බැ�� අෙන�� ජන�ැ� ෙමානවාද? 

 ෙමරට  ෙස�  ජන  ව�ග  සමග  ස�ස�දනා�මකව  �ම�ශනය  ��ෙ��  හ�නාගත  හැ�  සම�ෂමතා 
 සහ අනන�තා ෙමානවාද? 

 �ව�ෙ�  වාසය  කරන  අෙන��  ��ඩ  ජන  ක�ඩාය�  සමග  �ලනා�මකව  සහ  ��හා�මකව  �ම�ශනය 
 ��ෙ��  ප��  �මෙය�,  ��  ��ෂ  අනන�තාෙව�,  ආහාර  සං�කෘ�ෙය�,  ෙගා�  ක�මා�තෙය�,  ස�ව 
 පාලනෙය�,  �ල  පදනෙම�  සහ  භාෂා  ව�වහාරෙය�  ආ�  වශෙය�  ෛද�ක  ජන�වන  ය��ණෙය�  ෙහ� 
 ආකෘ�ෙය�  �වභාවය  �ෙ�ෂ  අනන�තාව�  ��පණය  කර�ෙ�ද?යන  ප�ෙ�ෂණ  ��න  නැ�ෙ�  අවකාශ 
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 පව�.  ෙමම  ක��  �ය�ල  ආග��ක  සං�ම�ක  ජන  ක�ඩායම�  වශෙය�  ෙමරෙට�  �ද�ශනය  කරන 
 සං�කෘ�ක  �ෙය�ජනය  �ම�ද  සහ  කවරාකාර  ව�ෙ�ද  සහ  ඒවා  මහා  සං�කෘ�ය  සමඟ  ද�වන  සබඳතාවල 
 �වභාවය  ෙකබ�ද  වැ�  ක��  ෙකෙර�  සම�තය�  වශෙය�  ජන�ැ�  ප�ෙ�ෂකය�ෙ�  අවධානයට  ෙයා� 
 ��ෙ� අවකාශ ��� වපස�ය�� �වෘතව පව�. 

 ඉහ��  සාක�ඡා  කළ  ගජබා�  �වත  සමග  බැ��  ජනපදකරණය  �යාව�ය  �ළද  ෙමම  ත�ව  හ�නාගත 
 හැ�ය.  එම  ජන  සං�මණ  ෙ��ෙව�  මෑතකා�න  ල��ව  ජන  �වනය  �ළ  ඓ�හා�කව�  ජන�ැ�කව�  ඇ� 
 �  සං�කරණ  ෙකෙර�  �ංහල  ජන�ැ�  ප�ෙ�ෂකය�  ෙයා�  කර  ඇ�  අවධානය  �මාණව�ද?  යට���ත 
 පාලකය�  වැ��  ක�මා�තවල  �ම  දායක�වය  ෙ��ය  ජන  ක�ඩාය�ව��  ලබා  ගැ�ම  පෙසක  තබා 
 ලාභදා�  ද��  ඉ��යා�  �ම  බලකාය�  ආනයනය  ��ම  ෙකෙර�  අවධානය  ෙයා�  ��ම�  සමග  �ශාල 
 වශෙය�  ද��  ඉ��ය  ��කය�  ෙමරට  �ෙ�ෂෙය�  ක�කර  පළා�වල  ප�ං�  කර�ම  අවසන  ෙමරට 
 ඔ��ෙ�  ��ර  වාස�ථානය  බවට  ප�  �ය.  ෙමම  සං�ම�කය�  ෙමරට  ආ��ක,  ෙ�ශපාලන  සහ  සං�කෘ�ක 
 ප��� ශ��ම� ��මට දායක�වය ලබා �� බලෙ�ගය� වශෙය� ඉ�හාසඥෙය� හ��වා ෙද�. 

 �ද  වාතාවරණ  ප�  කළ  ෙලාව  ෙබාෙහ�  සමාජවල  නව  ක�මා�තවල  �ම  දායක�වය  ��ස  ෙමෙලස 
 ආග��ක  සං�කෘ�ක  ජන  ව�ග  ආෙය�ජනය  ��ම  උප�මය�  වශෙය�  �යා�මක  ෙක�ණ.  ජන  ආගම  සහ 
 ජන  ෙවදකම  �ෂෙය�  සං�ම�ක  ජන  ක�ඩාය�වල  නව  පර�පරා  ස�  ජන�ැ�ක  ඥානය  ගෙ�ෂණය  ��ම 
 ��හලය  දනවන  තව�  ප�ෙ�ෂණ  කලාපය�.  අධ�ාපන  සහ  ස��ෙ�දන  මාධ�ය��  ���ව�  සමඟ 
 සං�ම�ක  නව  පර�පරා  අතර  ව�වහා�ත  ෙමම  සං�කෘ�ක  කලාප  සං�කරණවලට  ල�  �  පව��ෙ�ද? 
 වැ�  ��නවලට  ����  ෙසායා  යාමද  උෙද���ම�  සං�කෘ�ක  හාරා  ඇ���ම�  �ය  ෙනාහැ�ද?  එම 
 ගෙ�ෂණවල�  �ංහල  ජන�ැ�ෙ���ෙ�  �ෂයා�බ�ධ  පළ�  අවධානය  සං�ම�කය�  ජන  සං�මණ 
 ව�ාපාරයක  ෙකාට�ක�ව�  වශෙය�  සහ  ෙදව�ව  තම  ජන  ක�ඩායමට  උ�ම  ජන�ැ�  දර�න�  වශෙය� 
 ෙව� ෙව�ව ව��කරණය කර�� ෙයා� ��ම පලදා� ව� ඇත. 

 කා��කකරණය සහ නාග�කකරණය 

 දහනවවන  �යවෙස�  අවස�  දශකවල  පට�  ෙලාව  ෙබාෙහ�  සමාජවල  නව  ක�මා�තවල  ���  ඒම  ෙපා� 
 සමාජ  �ප�යාසය�  වශෙය�  හ��වා  �ය  හැ�ය.  ෙමම  ���මට  සමගා�ව  ජන�ැ�  අධ�යනවල 
 �ෂයා�බ�ධව  ��  �  න�කරණ  ��බඳවද  ෙ�  වන  �ට  ��ප  තැනකම  සාක�ඡා  කර  ඇත.  නව  නගර,  නව 
 ක�මා�ත  සහ  නව  ආයත�ක  ව�හවල  �ථාපනය�  සමග  ජන�ැ�  අධ�යනවල  �ෂයා�බ�ධ  න�කරණ  �� 
 ප�ණාමයකට ල� �මද ඇර��. 

 කා��කකරණය  ජන�ැ�  අභාවයට  යාමට  ෙනාව  නව  ජන�ැ�  උ�ප�  පාදන  ෙ��කාරකය�  බවට  ප�  �ය. 

 Who  are  the  Folk?,  Is  There  a  Folk  in  the  City?  යන  ��න  නැ�ම�  සමග  නාග�ක  ජන�ැ� 
 අනාවරණය ��ම �ෂයෙය� ජන�ැ� අධ�යන �ෙ��ෙය� ඉහළ උෙද��ගය� ජ�ත �ය. 

 ෙමව�  ප�ෙ�ෂණවල�  ක�මා�ත  සහ  වැඩ��  ආ�තව  ���,  උපහාස  කතා,  අ��ත  සංඥා  ආ�යද  �ම�ශනය 

 ෙකෙ�.  වෘ��මය  ජන�ැ�  නැ�න�  වැඩ��  ජන�ැ�  (occupational  folklore)  අධ�යනය  සඳහා  � 
 සමකා�න  අධ�යන  ඉතා  ජන�ය  අධ�යන  �ෙ��ය�  වශෙය�  �මෙය�  ජන�ය�වයට  ප�  �ය.  එ��  සැම 
 තරා�රමකටම  අය�  වෘ���  ෙවත  ජන�ැ�ෙ���ෙ�  අවධානය  ෙයා�  ෙක�ණ.  ෙමම  ආ��ක  අධ�යන 
 �ෂය  �ෙ��ය  ම��  නව  අ�ථකථන,  ��වචන,  �ෙ��  සැල��,  ���ත  නව  ශානරවල  �වල�ෂණ  ආ�ය 
 �පද�ණ.  �ද��  වශෙය�  ෙපෟ�ග�ක  වෘ��ය  අ�දැ��  ආ�ත  ආඛ�ාන  නැ�න�  ජන�වාද,  වෘ��මය 

 �ැ�  (industrial lore)  අතර ��ඛ ශානරය� වශෙය�  හ�නාෙගන ඇත. 
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 ��ය�  ���ත  වෘ��ය  ක�ඩායම�  අතර  �වමා�  වන  ස��දායය�,  අදහ�  �කාශන  �ලාස,  භාෂා 
 ව�වහාර  ඔ��ෙ�  වෘ��මය  �ැ�  වශෙය�  ��වචනය  ෙකෙ�.  එම  �ැ�  ජන�ැ�  ව�ෙ�  ෙකෙ�ද? 
 ��ය�  ක�මා�ත  ශාලාවක  වෘ��ය  ස��  �යාව�ය�  �මසා  බල�.  එ�  �යාකා�  නායකය�ෙ�  වෘ��මය 
 කා�ය�ර�වය,  සෙහ�දර  වෘ��කය�ෙ�  �බසාධනය  ෙකෙර�  ද�වන  සංෙ���වය,  ���ම�  බව  සහ 
 ෙ�වක  �බසාධනය  ෙව�ෙව�  ආයතන  ප�පාලකය�  සමග  පැවැ��  අ�ත  ග�ෙද�  සමග  ඒ  ඔ�ෙ�  ෙගාඩ 
 නැ��  �ර�ව  ��බඳව  ෙගාඩ  නැ�  �ඛපර�පරාගතව  ව�ා�ත  වන  �වාද  �තන  කා��ක  සමාජ  ය��ණෙ� 

 �යාකා��වයට  හ��කාර  ජන�ැ�  වශෙය�  හ�නාගත  හැ�ය.  ක�මා�ත  කතා�දර  (industrial  tales) 
 වශෙය�  එම  කත�දර  න�  කළ  හැ�ය.  එම  කතා  ඇතැ�  �ට  ආයත�ක  පර�පරා  ��පය�  අතර  �වමා� 
 ෙව��  පැවතෙගන  එන  බව  පැහැ��ය.  එබ�  කතා�දර  ��ගලය�  අතර  කාලය  ෙගවා  දැ�ෙ�  උප�මය� 
 වශෙය�,  ආයත�ක  හැ�ම  �ව�ධනය  කළ  හැ�  උප�මය�  වශෙය�,  අ�ත  අ�දැ��  ඇ���  ව�තමානය 
 යාව�කා�න  කර  ගැ�ම  �ෂයෙය�  යන  අර��  ඔ�ෙ�  අ�ත���ගල  සබඳතා  පව�වාෙගන  යාම  සහ 
 ශ��ම�  ��ම  �ෂෙය�  උපෙය��ෙකාට  ගැෙ�.  ෙමබ�  �ැ�  ��ව�ද�ාලය�,  ෙර�හල�,  ���  ෙවෙළඳස� 
 සං��ණය�,  හ�දා  කඳ�ර�  වැ�  ඕනෑම  සමාජ  වපස�යක�  අනාවරණය  කර  ගැ�ෙ�  අවකාශ  �වෘතව 

 පව�.  ෙලාව  �රා  ව�ා�ත  දැවැ�ත  ව�ාපාර  ���වය�  වන  KFC  chicken  සහ  Cocacola  ��පාදන  ��බඳව 
 පැ���  �ව�  ���වය�ද  ෙමම  ක�ණ  පැහැ��  කර  ගැ�ම  ��ස  �ද��  කර  ග��.  �ලභවම  වා�කව 
 එ�ෙනකා  අතර�  Facebook  සහ  WhatsApp  භා�තෙය�  ���ව  සමාජ  සාමා�කය�  අතර�  ෙමම  ආහාර 
 ප�ෙභ�ජනෙය�  ම��ය  හැ�  ද��  ෙසෟඛ�මය  ගැට�  ��පය�  එම  �ැ�වලට  �ෂය  �  ���.  මා  හට  ෙමම 
 �ව�  අහ�  ෙලස  අස�නට  ලැ�ෙ�  ��ර�  ම��.  ඔ�නට  ඉහත  �  �ම  ���වෙය�ම  ෙහ�  එ�  �මය�� 

 එම  �ැ�  ඇෙස�නට  ඇත.  මෙ�  ��ර�  පැව�  ආකාරයට  KFC  chicken  ආහාරයට  ගැ�ම  ශ�ර  ෙසෟඛ�යට 
 තදබල  ෙලස  අ�තකර  ව�ෙ�  ඒවා  සැක�මට  ග�නා  ���  ම�  ���ෙය�  බාලය,  ඒවා  ආහාරයට  ග��� 

 ��  ෙබාෙහ�  ෙදෙන�ට  ���  ම�  කැබ�  අත��  උඩට  ම�  �  ප�ව�  ද�නට  ලැ�  ඇත.  එබැ��  අප  KFC 
 chicken  ආහාරයට  ෙනාගත  ��වා  පමණ�  ෙනාව  එම  ආයතනද  ව�ජනය  කළ  ��ය.  Cocacola  ද  එෙ�මය. 

 ඒවා  පානය  ��ෙම�  ආමාශගත  ද��  ෙර�ග  ත�ව  ඇ�  ෙ�.  Cocacola  �යරෙය�  පැය  ��පය�  ��වා 
 තබන  කා�ය�  මත  මලකඩ  බැෙ�,  එම  පානය  වඩා  ��  වැ���  ����  ��ම  වැ�  කා�යය�  සඳහාය.  එබැ�� 
 අප  එම  පානයද  ව�ජනය  කළ  ��ය.  ෙබාෙහ�  �ට  �ෙ��ය  ��පාදන  අෛධ�යම�  ��ම  සඳහා  ෙමයාකාර 
 �ැ�  �පදෙවන  බව  අ�  ද��.  ෙබාෙහ�  �රට  ෙමව�  ��පාදන  �ව�ධනය,  �චාරණය  සහ  අඩපණ  ��ම  යන 
 අර�� සා�ෂා� කර ගැ�ෙ�� �ර��වම ජන�ැ� ඒ සඳහා �පද�ම� �වමා� �ම� �� ෙකෙ�. 

 �ගමනය 
 ජන�ැ�  අධ�යනෙ��  ශානරමය  සහ  සංක�පමය  �ෙ�ශ  ලබා  ග�නා  අව�ථාවල�  ඓ�හා�ක  අධ�යන 

 �ෙ�ශය  නැ�න�  ඓ�හා�ක  න�ාය  (Historical  Theory)  උපෙය��  ෙකාට  ගැ�ෙ�  ඉඩ  ��තා  �වෘතව 
 පව�න  ආකාර  ෙප�වා  �ම  ෙමම  ��ෙය�  ��  ෙක�ණ.  �ංහල  ජන�ැ�  අධ�යනෙ�  �රත  ප�ෙ�ෂකය�ට 
 එය  ෙබෙහ��  උපෙය��  ව�  ඇත.  ඉහ��  සාක�ඡා  කළ  ෙ�මා  �ය�ල  ලාංෙ�ය  ඉ�හාසෙය�  ඉතා  වැදග� 
 ����  සමග  ස�බ�ධ  වන  �රණා�මක  ස���ථාන  බව  පැහැ��ය.  නව  දැ�ම��  ජන�ැ�  අධ�යනයට 
 �ෙ�ශ  වන  �ංහල  ජන�ැ�  ප�ෙ�ෂකය�ෙ�  ප�ෙ�ෂණ  සඳහා  ���  ෙ�මා�මක  වපස�ය�  ��මාණය  කර 
 ගැ�ම  ��ස  ජන�ැ�  අධ�යනෙය�  ඓ�හා�ක  න�ාය  තව  �රට�  ���ව  හැදෑ�ම  ��ස  ෙමම  ක��  මඟ 
 ෙප��ම� සපය� ඇතැ� අෙ��ෂා ෙකෙ�. 

 �ංහල  සා�ත�  අධ�යනය,  ඓ�හා�ක  සහ  ජන�ැ�ක  �ලා�ය  භා�තෙය�  අ�ත��ෂය�ක  සහ 
 �ලනා�මක  ���ය��  �ංහල  ජන�ැ�  හැදෑ�ෙ�  වැදග�කම  ෙප�වා  �ම  ෙමම  ��ෙය�  ��ක  අර�ණ 
 �ය.  �ංහල  සා�ත�  අධ�යනෙ��  ඓ�හා�ක  �ලා�ය�  ජන�ැ�ක  �ලා�යය�  වැදග�  වන  ආකාරය�  ඒවා 
 �ද��  වශෙය�  ග���  සා�ත�ය  අධ�යනය  �ණා�මකව  ෙප�ෂණය  ��ෙ�  වැදග�කම  ෙප�වා  �ම� 
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 ෙම�  අෙන�  වැදග�  අර��  �ය.  �ංහල  ජන�ැ�  සංකල�යව  සහ  �ලනා�මකව  හැදෑ�ෙ��  සං�කෘ�ක, 
 මානව�ද�ා�මක  සහ  සමාජ�ද�ා�මක  අ�ත����  සැප�ම  වැදග�  වන  ආකාරය  ඒ  අ�ව  �ද�ශනා�මකව 
 පැහැ��  ෙක�ණ.  ඒ  සඳහා  හ��වා  �ය  හැ�  අ�ත��ෂය�ක  නව  අධ�යන  �ෙ�ශ  ��බඳ  අවෙබ�ධය  ලබා  �ම 
 සහ  �ලනා�මක  �ම�ශනවල�  උපෙය��  ෙකාට  ගත  හැ�  න�ායා�මක  වපස�  හ��වා  �ම  ෙමම 
 ප�ෙ�ෂණා�මක �ම�ශනෙය� �� ෙක�ණ. 
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